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ြ ေိက  
                                     စာမျေေ်နှာ 
 
စေားချေ ီ             
ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့နယ် ၊      ရေျေးေွာအေငး်အပမစ်ပြရပမြုံ     
ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးဗျေူဟာနှင့လ်ုြ်ငန်းစဉ်         
(၁) နိေါန်း-ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ေည်ေွယ်ချေေ်နှင့် လွှမ်းခခုံသေ်ရောေ်မှု     
၁။ တည်ရနောနှင့် ြထဝအီရနအထား         
၂။ ောသီဥတုနှင့်သဘာဝအေငး်အပမစ်မျေား       
၃။ ရေျေးေွာေိှ ေဏ္ဍအသီးသးီ၏ လေ်ေှိဖွံ့ဖဖိုးမှုအရပခအရန      
 (ေ) ဖွံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော စီမံခန့်ခွဲမှုအရပခအရန       

 ( ခ) စီြွားရေးနှင့်အသေ်ရမွးမှုအရပခအရန       
 ( ဂ) အရပခခံအရဆာေ်အဦနှင့်ဝန်ရဆာင်မှုမျေား       
 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ရငရွ ေးဝန်ရဆာင်မှု        
 ( င) ြညာရေး           
 ( စ) ေျေန်းမာရေး           
 (ဆ) ရဘးအန္တောယ်မျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝန်းေျေငထ်ိန်းသိမ်းရေး     
 ( ဇ) ေျေား/မ ရေးော          
၄။ ရေျေးေွာ၏ ဦးစားရြးစီမံချေေ်လုြ်ငန်းမျေား        
၅။ ရေျေးေွာ၏ နှစ်အလိေု် စီမံချေေ်လုြ်ငန်းမျေား       

၆။ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလေ်ေိှအရပခအရနအား သံုးသြ်ေန်       
အရထာေ်အေပူြုဇယားမျေား    

 ဇယား (၁) လူဦးရေနှင့်လဦူးရေဆိုင်ောအချေေ်အလေ်မျေား    
 ဇယား (၂) လုြ်သားအငအ်ားနှင့်ဝင်ရငွေလုြ်ငန်း အမျေ ိုးအစား     
 ဇယား (၃) လုြ်ငန်းနှင့် ေျေား၊မအလိုေ် အနည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံး     

လုြ်အားခ နှုန်းထား 
 ဇယား (၄) ရေျေးေွာ၏ စိုေ်ြျေ ိုးရပမ ြိုင်ဆိုငမ်ှု       
 ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တု နှင့် အပခားသဘာဝေငး်ပမစ်မျေား      
 ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရပခအရန       
 ဇယား (၇) ဆင်းေဲရသာ အမိ်ရထာင်စုမျေား၏ ဝမ်းစာဖူလုံမှုအရပခအရန    

 ဇယား (၈) ေူညီရစာင့်ရေှာေ်မှု အထူးလိုအြ်ရသာ အြု်စုမျေား၏    
   ထိခိုေ်လွယ်မှု အရပခအရန 
 ဇယား (၉) ရေျေးေွာ၏ ထိခိုေ်သေ်ရောေ်လွယ်မှု အရပခအရန     

ဇယား (၁၀) ထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှုခံေနိုငသ်ည့်သူမျေား      
ဇယား (၁၁) ရေျေးေွာတွငး်ေှိ လူထုအရပခပြု အဖဲွ့အစည်းမျေား     
ဇယား (၁၂) ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ရဆာငေွ်ေ်ရနရသာ ပြငြ် အဖွဲ့အစည်းမျေား   
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ဇယား (၁၃) ရေျေးေွာ၏ စိုေ်ြျေ ိုးရပမ ြိုင်ဆိုငမ်ှု ၊ ရပမယာြိုငဆ်ိုငသ်ည့်    
  အမိ်ရထာငစ်ု  
ဇယား (၁၄) ရေျေးေွာ၏ ရေအေငး်အပမစ်နှင့် ရေသွင်းဧေိယာ     
ဇယား (၁၅) အဓေိသီးနှံမျေားနှင့် အထွေ်နှုန်း       
ဇယား (၁၆) ရေျေးေွာ၏ စိုေ်ြျေ ိုးရေးသံုး ေိေိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု     
ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွေန်ှုန်း တိုးရစေန်အတွေ် အခွင့်အလမ်းမျေား    
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်မှုအတွေ် ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲမျေား    
ဇယား (၁၉) ရမွးပမူရေးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း ရဆာင်ေွေ်မှုအရပခအရန     
ဇယား (၂၀) ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လြု်မှု တိုးတေ်ရစေန်အတွေ်    
  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၁) ရမွးပမူရေးနှင့်သားငါးထုတ်လြု်မှု တိုးတေ်ရစေန်အတွေ်    
  ပြဿနာနှင့စ်ိန်ရခါ်မှုမျေား 
ဇယား (၂၂) စိုေ်ြျေ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသေ်ရမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွေ်   
  အခွင့်အလမ်းမျေား 
ဇယား (၂၃) စိုေ်ြျေ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသေ်ရမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွေ်  

  ပြဿနာနှင့်အခေ်အခဲမျေား 
ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာမှုပဖစ်ရြါ်လာြုံ ၊ ြုံစံနှင့် အချေနိ်ောလ    
ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရပြာင်းသွားလာေပခင်း၏ အဓေိ အရ ောင်းေငး်    
ဇယား (၂၆) ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ေိုငသ်ူမျေားမှ ပြန်ြို့ရငွ      

ဇယား (၂၇) ေုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာငမ်ှု ၊ ရစျေးေွေ် လေ်လှမ်းမီမှုအရပခအရန   
ဇယား (၂၈) ရငွရ ေးလေ်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း      
ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းေျေငန်ှင့်သဘာဝေငး်ပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွေ်   
  လေ်ေှိအရလ့အေျေင့်နှင့် အခေ်အခဲမျေား 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း ၊ အလယ်တန်း ၊ အထေ်တန်းနှင့်တေ္ကသုိလ်အဆင့်   
  စာတတ်ရပမာေ်မှုနှုန်း 
ဇယား (၃၁) ရေျောင်းတေ်နှုန်း         
ဇယား (၃၂) စာသင်ရေျောင်းရဆာင် အရပခအရနနှင့် ဝန်ရဆာငမ်ှုမျေား    
ဇယား (၃၃) ြညာရေးအခေ်အခဲနှင့ပ်ြဿနာမျေား      
ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားရသာ ရောဂါမျေား        

ဇယား (၃၅) လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂)လအတွငး် ောေွယ်ရဆးထိးုနှံမှု    
ဇယား (၃၆) ေျေန်းမာရေး အရထာေ်အြ့ံနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုမျေား     
ဇယား (၃၇) ရသာေ်သံုးရေ ေေိှနိုင်မှု      

 ဇယား (၃၈) အမိ်သာ အမျေ ိုးအစား         
ဇယား (၃၉) ေျေား - မ ရေးော         
ဇယား (၄၀) ရေျေးေွာ၏ လမး်တည်ေှိမှု အရပခအရန      



   

4 

 

 
ဇယား (၄၁) ရေျေးေွာ၏ တံတားတည်ေိှမှု အရပခအရန      
ဇယား (၄၂) ရေရ ောင်းသယ်ယူြိုရ့ဆာင်ရေး       
ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုရ့ဆာငရ်ေးယာဉ်မျေား       
ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးေေိှမှု အရပခအရန       
ဇယား (၄၅) ဆေ်သွယ်ရေးနှင့် သတငး်အချေေ်အလေ်နညး်ြညာအရပခအရန  
ဇယား (၄၆) ယဉ်ရေျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးရေးအရပခအရန     
ဇယား (၄၇) ရဘးေငး်လုံခခုံရေး ၊ ဝန်ရဆာင်မှု အရထာေ်အေူမျေား    

လေ်လှမ်းမီမှု 
ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု အရပခအရန        

၇။ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ေွငး်ဆေ်မျေား         

 ေိုးေားစာေငး်           
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စက ရချေး ီ
 ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံေိန်းသည် ေျွန်ရတာ်တို့     ရေျေးေွာသူ/သားမျေား ေိုယ်တိုင်  
ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအတွေ် ြထမဆုံး စတငရ်ေးဆွဲရသာ အစီအစဉ်ပဖစ်ြါသည်။ စီမံေိန်း ပဖစ်ရပမာေ် 
ရေးအတွေ် ေူညီရဆာငေွ်ေ်ရြးရသာ ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့နယ် ရေျေးလေ်ရေသဖွံ့ဖဖိုး တိုးတေ် 
ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းမျေားအား အထူးြင်ရေျေးဇူးတငေိှ်ြါသည်။ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး စီမံချေေ် 
ရေးဆွဲပခငး် ၊ စီမံေိန်းအား အရောငအ်ထည်ရဖာ်ရဆာင်ေွေ်နိုငေ်န် ခွင့်ပြုရြးြါရသာ သမဝါယမ 
နှင့် ရေျေးလေ်ဖွံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကေီးဌာန ၊ ရေျေးလေ်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတေ်ရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ေှိသူ 
မျေားအားလုးံ ရေျေးဇူးတငေိှ်ြါသည်။ 
 ေျွန်ရတာ်တို့ ရေျေးေွာတွင် ယခငေ် ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုြ်ငန်းမျေား လုြ်ရဆာင ်ေောတွင်  
ေြ်မိေြ်ဖမျေားနှင့်သာရေးဆွဲတိုင်ြင ်ေပခငး်ပဖစ်ြါသည်။ယခုေဲ့သ့ုိ အတန်းအစားရြါငး်စုံ စနစ်တေျေ 
ြူးရြါင်းရဆာငေွ်ေ်သည့်  စနစ်ေျေသည့် စီမံေိန်းမျေ ိုး မရေးဆွဲခဲ့ြါ။ ယခုအခါ ထိုသ့ုိ ရေျေးေွာလူထု 

တစ်ေြ်လုံး ြူးရြါင်းြါဝငရ်ဆာင်ေွေ်မှသာ ရအာင်ပမငစ်နစ်ေျေသည့် စီမံေိန်းအပဖစ် ရဆာင်ေွေ် 
နိုငသ်ည်ေို သိေိှခဲ့ေြါသည်။ ရနာငတ်ွင်မည်သည့်ေိစ္စေြ် တိုင်ြငရ်ဆွးရနွးမှု မျေားတွင်မဆို လူထု 
ြူးရြါင်းြါဝငန်ိုငရ်ေး အရလးထားရဆာငေွ်ေ်ေြါမည်။ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံချေေ် ရေးဆွဲသည့်အခါ 
ရေျေးေွာသူ/သားမျေား၏ ရနထိငုမ်ှု ၊ ြိုင်ဆိုင်မှု ၊ ေျေန်းမာရေး အစေိှသည့် ေဏ္ဍအစုံသည် ရေျေးေွာ 
ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတေ်ရေးနှင့်သေ်ဆိုင်ရနရ ောငး်သိေိှေဖြီး ေဏ္ဍအစုံမှ ထွေ်ေိှလာရသာ အချေေ်အလေ် 
မျေားေို  ေည့်ရှု့ပခငး်အားပဖင့် လိုအြ်ချေေ်မျေားေို ရဖာ်ထတု်သိေှိနိုင်မည်ပဖစ်ြါသည်။ ထိုသ့ုိမှန်ေန် 
ရသာလိုအြ်ချေေ်မျေားအား သိေှိနိုင်မှသာ ေူညီပဖည့်ဆည်း ရဆာငေွ်ေ်ရြးနိုငမ်ည့် သင့်ရလျော်ရသာ 
အဖဲွ့အစည်းမျေား ၊ ဦးစီးဌာနမျေားထံ တငပ်ြရတာငး်ခံနိုင်မည်ပဖစ်ြါသည်။  
 ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံချေေ် ရေးဆွဲပခငး်  စီမံေိန်းသည် စာေင်းဇယားမျေား ၊ ရေျေးေွာလူထု၏ 

လူရနမှုအရပခအရန ြိုင်ဆိုင်မှုမျေားေို ရောေ်ယူဖြီးမှ လိုအြ်ချေေ်ရြါ်မူတည၍် ရေျေးေွာလူထု၏ 
ဆန္ဒပဖင့် အမှန်တေယ်လိအုြ်ရသာ စီမံေိန်းလုြ်ငန်းအား အရောင်အထည်ရဖာ် ရဆာင်ေွေ်သပဖင့်  
အလွန်ရောငး်မွန်ဖြီး အေျေ ိုးေှိရသာစီမံေိန်းပဖစ်ြါသည်။ 
 ယခုရေျေးလေ်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတေ်ရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေား၏ အေူအညီပဖင့် ရေျေးေွာ 
လူထုေိုယ်တိုင် ြါဝင်ရေးဆွဲရသာ     ရေျေးေွာ၏ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံေိန်း စာအုြ်အား စီမံေိန်း 
ောလအတွင်းသာ အသံုးပြုပခငး်မဟုတ်ဘဲ ရပြာင်းလဲမှု ေိှလာသည်နှင့်အမျှ ပြုပြငပ်ဖည့်စွေ်၍  
အစဉ်အဖမဲ သံုးစွဲသွားမည်ပဖစ်ြါသည်။ 
 
 
             ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးရော်မတီ 

ကံလှရေျေးေွာ 
          
 
 
 
 



   

6 

 

ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့နယ် ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ်  ၊      ကကျေးရွာ    အွင်ရအမြစ်မြကမြြုံ 
 

 
 

 
 

ေည်ညွှန်း- ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့နယ် ၊ ေံရြးကေီးရေျေးေွာအြု်စု ၊ ေံလရှေျေးေွာတွင် ပြုလုြ်ရသာ 
ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံချေေ်ရေးဆွဲပခငး် အစီအစဉ်တွင် ရေျေးေွာသူ/သားမျေား ေိုယ်တိုင် 
ြူးရြါင်း အေဲပဖတ်ပခငး်မှ ေယူသည်။ 
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ကကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ နှင့်လုြ်ငန်ရစဉ် 
(၁) နိဒါန်ရ-ကကျေးရွာ ဖွံမဖိုရကွရ ွည်ွာယ်ချေးက်နှင့် လွှြ်ရခခုံသက်ကွ က်ြှု  
(ေ) ွည်ွာယ်ချေးက် 
 
 ေံလရှေျေးေွာ ဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်သည် အစိုးေဌာနမျေား ၊ ပြည်တွငး် ပြည်ြအဖဲွ့အစည်း 
မျေား၏ နိုငင်ံအတွင်း ရဆာငေွ်ေ်ခဲ့ဖြီးရသာ ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုြ်ငန်း အရတွ့အကေုံမျေားေို ရလ့လာ 
သံုးသြ်ဖြီး တစ်နိုင်ငလံုံး ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံေိန်းမျေား ရေးဆွဲအရောငအ်ထည်ရဖာ်မည့် အစ ီ
အစဉ်သစ်ပဖစ်ရ ောငး် သိေှိေြါသည်။ 
 ေျွန်ရတာ်တို့၏ ြထမဦးဆုံးရသာ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်ေို နိုငင်ရံတာ်၏ အေူအညီ 
ပဖင့်ရေးဆွဲောတွင် ရေျေးေွာလူထုေိုယ်တိုင် တေ်ကေစွာြါဝင၍် ရေးဆွဲခဲ့ြါသည်။ ယခင်ေ ဖွံ့ဖဖိုးရေး 
အစီအစဉ်ပဖင့် ရေးဆွဲရေး အရတွ့အကေုံ မေိှခဲ့ြါ။ဤအစီအစဉ် ရေးဆွဲဖြီးရနာေ် ရေျေးေွာ၏ 

ဖွံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော ေိန်းဂဏန်း ၊ သတငး်အချေေ် အလေ်မျေားပြုစုေန် အရေးကေီးြုံေို အရလးထားမိ 
လာ ေြါသည်။ထို့အပြင် ရေျေးေွာ အြု်ချေုြ် ရေးမှူးရုံး ၊ ဌာနဆိုင်ောမျေား စသည်တို့မှ လိအုြ်ရသာ 
ေိန်းဂဏန်း ၊ သတငး်အချေေ် အလေ်မျေားေယူေန်နှင့် ေျွန်ရတာ်တို့၏ ရေျေးေွာစီမံေိန်း အရောင ်
အထည်ရဖာ်ေန် လိအုြ်ရသာ နညး်ြညာမျေားေေိှေန် အရေးကေီးရ ောင်း သတိပြုမိြါသည်။ 
 ဤအစီအစဉ်တွင် ရေျေးေွာ၏ လေ်ေှိလမူှုစီးြွားရေးနှင့် ဖွံ့ဖဖိုးရေးအရပခအရနမျေား ကေုံရတွ့ 
ရနေရသာ ပြဿနာမျေား ၊ ပြဿနာမျေားပဖစ်ေသည့် အရပခခံအချေေ်မျေား ၊ ဖွံ့ဖဖိုးရေးေို အရထာေ်အြံ ့
ပဖစ်ရစရသာ အချေေ်မျေားနှင့အ်ဟန့်အတားပဖစ်ရစရသာ အချေေ်မျေား ၊ (၅)နှစ်တာ ောလအဖြီးတွင် 
ေေိှရအာင် ရဆာင်ေွေ်လိုသည့်ေည်မှန်းချေေ်မျေား၊ ထိေုည်မှန်းချေေ် မျေားေေိှေန် ေျွန်ရတာ်တို့အရနပဖင့် 
ရဆာငေွ်ေ်မည့်နည်းဗျေူဟာမျေား ၊ စီမံချေေ်မျေားေို ေှင်းေှငး် လင်းလငး် ရဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 ေျွန်ရတာ်တို့၏ ဖွံ့ဖဖိုးရေး မိတ်ဖေ်မျေားပဖစ်ရသာ အစိုးေဌာနမျေား ၊ အစိုးေမဟုတ်ရသာ 
အဖဲွ့အစည်းမျေား ၊ အေြ်ဖေ် လူမှုအဖဲွ့အစည်းမျေား၊ ြုဂ္ဂလေိေဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျေား ၊ သတငး်နှင့် ပြည်သူ့ 
ဆေ်သွယ်ရေးအဖွဲ့အစည်းမျေား၏ အာရုံစိုေ်မှုေိုေေိှရစဖြီး ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးနှင့် ြတ်သေ်သူ 
မှန်သမျှတို့သည် ဤအစီအစဉ် မှတ်တမ်း၏ အသံုးဝင်မှုေိုသိေိှရစေန် ရမျှာ်လင့်ြါသည်။ 
 
( ခ) နုိင်ငကံေ ်အစိုရွအဖွဲ့အစညရ်ြျေး ရအေွက် အသံုရဝငြ်ှု 

 ေျွန်ရတာ်တို့၏ အားထုတ်မှုမျေားအတွေ် မူဝါေနှင့် ဖွံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အေူအညီမျေားေုိ 
စုစည်း ရဆာင်ေွေ်ရြးေန် ဤဖွံ့ဖဖိုးရေးစီမံချေေ်မျေားေို ဖမို့နယ်အဆင့် ၊ ခရိုငအ်ဆင့် ၊ တိုင်းအဆင့် ၊    
ပြည်ရထာငစ်ုအဆင့် အစိုးေအဖွဲ့အစည်းမျေားအား တငပ်ြသွားမည် ပဖစ်ြါသည်။ ြုဂ္ဂလိေ အဖဲွ့ 

အစည်းမျေားအတွေ်  အသံုးဝင်မှုမျေားအရနပဖင့် ရေျေးေွာလူထု လိလုားချေေ်နှင့် ၎င်းတို့၏ စီးြွားရေး 
ဆိုင်ော လိလုားချေေ်မျေား ၊ စီးြွားရေးဆိုငေ်ာ ဝန်ရဆာင်မှုမျေား ချေတိ်ဆေ်ဖွံ့ ဖဖိုးလာရစေန် ဗျေူဟာ 
ရပမာေ် ရဆာငေွ်ေ်လာနိုငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ အစိုးမဟုတ်ရသာ အဖဲွ့အစည်းမျေား (NGOs)  ၊ 
အေြ်ဖေ်လူမှု အဖဲွ့အစည်းမျေား  (CSOs) နှင့ ် အလှူေှင် အဖဲွ့အစည်းမျေားသည် ရေျေးေွာလူထု၏ 
အမှန်တေယ် လိအုြ်ချေေ်မျေားနှင့် ဦးစားရြးရဆာငေွ်ေ်ေမည့် လုြ်ငန်းမျေားအား ြိုမုိသိေှိ 
လာနိုင်မည်ပဖစ်ြါသည်။ 
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 ဘဏ်လုြ်ငန်းေှငမ်ျေားနှင့် အရသးစားလုြ်ငန်းေှင်မျေားအရနပဖင့် ရေျေးလေ်ရေသေိှ ရငွရ ေး 
ဆိုင်ော လိုအြ်ချေေ်မျေားအတွေ် သတငး်အချေေ်အလေ်မျေား ြိုမုိသိေိှလာနိုငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 နညး်ြညာ အရထာေ်အြ့ံရြးမည့် အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် တေ္ကသုိလ်မျေားအရနပဖင့် 
ေျွန်ရတာ်တို့ ရေျေးေွာနှင့် ရေျေးလေ်လူထု၏ တိေျေရသာ လိအုြ်ချေေ်မျေားအား သိေိှလာပခငး် 
ရ ောင့် ေျွန်ရတာ်တို့ ရေျေးေွာနှင့်ဆိုငရ်သာ ၎င်းတို့၏ သုရတသနလုြ်ငန်းမျေားေို စီစဉ်ရဆာင်ေွေ် 
လာနိုင်မည် ပဖစ်ြါသည်။ 

 နိုငင်တံော ဖွံ့ဖဖိုးရေး မိတ်ဖေ်မျေားပဖစ်သည့် ေုလသမဂ္ဂအဖဲွ့အစည်းမျေား ၊ နိုငင်တံော 
ရချေးရငအွဖဲွ့အစည်းမျေား ၊ နိုငင်တံောအစိုးေမဟုတ်ရသာ အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် အလှူေှင်အဖဲွ့ 
အစည်းမျေားအရနပဖင့် ၎င်းတို့အချေငး်ချေင်း ရြါငး်စည်းရဆာင်ေွေ်မှု ြိုမုိရောငး်မွန်ရစဖြီး ရေျေးေွာ 
ဖွံ့ ဖဖိုးရေး အစီအစဉ်မျေားေို ဖမို့နယ်အဆင့်တွင် ရြါငး်စြ်ညိှနှိုငး် စီစဉ်မှုမျေား ပြုလာနိုငြ်ါသည်။ 

( ဂ) စီြံကိန်ရ၏ လွှြ်ရခခုံသက်ကွ က်ြှု  

 ယခင်ဖွံ့ ဖဖိုးရေးအစီအစဉ် ရေးဆွဲောတွင် အချေနိ်ောလတစ်ခုအတွင်း ေျွန်ရတာ်တို့ ေိုယ်တိုင် 
တေ်နိုငရ်သာ ရငွရ ေး ၊ အစိုးေနှင့်အပခားအဖွဲ့အစည်းမျေားထံမှ ေေှိလာနိုငမ်ည့် အေူအညီမျေားေို 
အရပခခံော ဦးစားရြး စီမံေိန်းမျေားေို ချေမှတ်ခဲ့ ေြါသည်။ ယခုအခါ ယငး်ေဲ့သ့ုိ မဟုတ်ဘဲ 
ေျေယ်ပြန့်သည့်  ဖွံ့ဖဖိုးရေးအပမငပ်ဖင့် ရေးဆွဲထားြါသည်။ 

 လူထုဦးရဆာငြ်ါဝင်သည့် လုြ်ေိုငန်ည်းပဖစ်ရသာရ ောင့် လူတိုင်းြါဝငခ်ွင့်ေေိှဖြီး အပမင် 
ေှင်းလငး်မှုေရစော ဖွံ့ဖဖိုးရေးပဖစ်စဉ်တွင် လူထုေို အဓေိရနောတွင် ထားေိှဖြီးပဖစ်ြါသည်။ 

ဤသ့ုိပဖင့် လုြ်ငန်းမျေားေို လူထုြါဝင်၍ စုစည်းပခငး် ၊ ဦးစားရြးရေွးချေယ် ရဆာငေ်ွေ်ပခင်းအားပဖင့် 
ရေျေးေွာလူထု၏ ဖွံ့ဖဖိုးမှုေို တိတိေျေေျေ ြံ့ြုိးရြးော ရောေ်ြါသည်။ 

၁။ ေည်ကနွ နှင့် ြထဝအီကနအထ ရ 
 ေံလရှေျေးေွာသည် မရေွးတိုင်းရေသကေီး ၊  ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့နယ်၏      ဘေ် 
(၁၅/၆မိုင်)ခန့်အေွာ ရနပြည်ရတာ်-ရတာင်ညို-ရချောင်းနေ်-ရတာငတ်ွငး်ကေီး လမး်ရဘးတွင် 
တည်ေိှရသာ ရေျေးေွာပဖစ်ြါသည်။ ရပမာေ်လတ္တီေျေူ့ ၁၉ေီဂေ ီ ၅၄’၂၄’ ’  အရေှ့ ရလာငဂ်ျေေီျေူ့ 
၉၅ေီဂေီ ၃၈’  ၂၁’ ’             ရေျေးေွာသည် ြထဝီအရနအထားအေ ရပမပြန့်ရေသ ပဖစ်ဖြီး 
အပမင့်ဆုံးအြခူျေနိ်မှာ ဧဖြီလတွင် (၄၄.၅)ေီဂေစီငတ်ီဂေတိ်နှင့် အနိမ့်ဆုံးအြူချေနိ်မှာ ဇန်နဝါေီလတွင် 
(၁၁.၅)စင်တီဂေိတ်တို့ပဖစ်ြါသည်။ မိုးအမျေားဆုံးေွာရသာ ောလမှာ ဇူလိငု်လနှင့် ဩဂုတ်လတ့ုိ 

ပဖစ်ြါသည်။  
 
၂။ ွ သီဥေုနှင့် သဘ ဝအွင်ရအမြစ်ြျေး ရ 
 ရေျေးေွာသည် နှစ်စဉ်မိးုရေချေနိ် (၄၀)လေ်မခန့် ေွာသွန်းဖြီး သဘာဝရြါေ်ြင်မျေား မှာ တမာ ၊ 
မန်းေျေည်းြင၊် ေုေ္ကိုြင်၊ ဇီးြင်၊ ေှားြင် စသည့်အြင်မျေား ရြါေ်ရောေ်ရလ့ေိှြါသည်။ မိုးောသီတွင် 
စြါး၊ နှမ်း၊ ရပြာင်းစသည့်သီးနှံမျေားေိုသာ  အဓေိ စိုေ်ြျေ ိုး ေြါသည်။ အပခားသီးြင်စားြငမ်ျေား 
အပဖစ် ဗူး၊ ဖရုံ၊ ငရုတ်၊ သခွား၊ ခေမ်း၊ ခေမ်းချေဉ်စသည့် သီးနှံမျေားေိုလည်း စိုေ်ြျေ ိုး ေြါသည်။ 
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မိုးရနှာင်း ောလမျေားတွင် ရဆာငး်သီးနှံအပဖစ် ြဲမျေ ိုးစုံ နှင့် သီးြင်စားြင် မျေားေိုလည်း စိုေ်ြျေ ိုး ေ 
ြါသည်။ စြါးစိုေ်ြျေ ိုးနိုင်သည့်လယ်ရပမ (၉၂ ၈) ဧေခန့်ေိှြါသည်။ မိုင်တိုင်တာ-၁ ရေရပမာင်းမှရေနှင့် 
ရပမရအာေ်ရေ ရေတွင်းမှရေေိုစုြ်ယူ၍ စိုေ်ြျေ ိုး ေြါသည်။  
 
၃။ ကကျေးရွာ ွှကိဏ္ဍအသီရသီရ၏လက်ွှိ ဖွံ့မဖိုရြှုအကမခအကန 
 (ေ) ဖွံ့မဖိုရကွရဆိုင်ွ  စီြံခန့်ခွဲြှုအကမခအကန 
       ရေျေးေွာတွင်  ေွာဦးဘုန်းရတာ်ကေီးရေျောင်း (၁)       ေိှြါသည်။ လူမှု 
စီးြွားဘဝမျေား တိုးတေ်ရစေန်အတွေ် လူမှုရေးအဖွဲ့အစည်းမျေား ဖွဲ့စည်းရဆာငေွ်ေ်လျေေ် 
ေိှြါသည်။ လူမှုေိစ္စကေီးငယ်မျေား ရြါ်ရြါေ်လာလျှင် အြု်ချေုြ်ရေးအဖွဲ့နှင့် ချေတိ်ဆေ်၍ ြူးရြါင်းော 
ရေျေးေွာသူ/သားမျေား စညး်လုံးညီညွှတ်စွာ ဝိုင်းဝန်းရဆာင်ေွေ်ရသာ အရလ့အေျေင့် ရောင်းမျေား 
ေိှြါသည်။  

 (ခ) စီရြွ ရကွရနှင့် အသက်ကြွရမြူြှုအကမခအကန 
  ရေျေးေွာ၏ အဓေိ စီးြွားရေးလုြင်န်းမှာ လယ်ယာ စိုေ်ြျေ ိုးရေးလုြ်ငန်း ပဖစ်ြါသည်။ 
မိုးောသီတွင် ဆီထွေ်သီးနှံပဖစ်ရသာ နှမ်း   စိုေ်ြျေ ိုး ေဖြီး ရေျေးေွာ၏ အဓေိသီးနှံမာှ     ၊ 
       ၊                စိုေ်ြျေ ိုး ေြါသည်။  ရေျေးေွာတွင် စုိေ်ြျေ ိုးရပမမှာ  (၉၂၈) ဧေခန့်ေိှဖြီး 
စြါးအထွေ်နှုန်းမှာ (၁)ဧေလျှင် အမျေားဆံုး (၆၀)တင်းမှ အနည်းဆံုး (၄၀)တင်းခန့် ထွေေိှ်ြါသည်။ 
(၁)ဧေ ြျေမး်မျှထွေ်ေိှမှုမှာ (၅၀)တငး်ပဖစ်ြါသည်။ ြဲမျေ ိုးစုံအထွေ်နှုန်းမှာ (၁)ဧေလျှင် အနည်းဆုံး 
(၁၀)တငး်မှ အမျေားဆုံး (၁၅)တငး် ထွေ်ေိှြါသည်။ ရပမရအာေ်ရေေေိှပခင်းသည် သီးထြ်သီးနှံ 
စိုေ်ြျေ ိုးထုတ်လုြ်ေန် အခွင့်အလမ်းရောငး် တစ်ခုပဖစ်ြါသည်။ ထိုသီးထြ်သီးနှံ ထွေ်ေုန်မျေား 
အတွေ် ရေးေွေ်၏အချေတိ်အဆေ်နှင့် ရောငး်ချေရေးစနစ်မျေားသည် ဖွံ့ဖဖိုးရေးအတွေ် ရေျေးေွာ 

လူထုမှ စွမ်းရဆာင်နိုင်ပခငး်မေှိြါ။ 
  မိရိုးဖလာနည်းပဖင့်သာ သီးနှံမျေားစိုေ်ြျေ ိုး ေရသာရ ောင့်စိုေ်ြျေ ိုးရေးနည်း စနစ်မျေား 
မှန်ေန်မှုမေိှပခင်း ၊ စိုေ်ြျေ ိုးရေးနည်းြညာ အားနညး်ပခင်းတို့ရ ောင့် အထွေ်နှုန်း နညး်သည်ဟု 
ယူဆေြါသည်။ သီးနှံထုတ်လုြ်မှုမှာ ဝငရ်ငနွည်းသည့်အတွေ် လူငယ်မျေားသည် အပခားရေသသ့ုိ 
ထွေ၍် ဝငရ်ငွေှာ ေေြါသည်။အေျေ ိုးဆေ်အရနပဖင့် သီးနှံထုတ်လုြ်မှုတွင ် လုြ်သားေှားြါး လာြါ 
သည်။ သေ်ဆိုငေ်ာဌာနအဖွဲ့ အစည်းမှ စိုေ်ြျေ ိုးရေးသုးံစေ်ေိေိယာမျေားအား အေစ်ေျေစနစ်ပဖင့် 
ရောင်းချေရြးနိုငြ်ါေ ရေျေးေွာ၏ စိုေ်ြျေ ိုးရေးေဏ္ဍ တိုးတေ်လာမည်ဟုယူဆေြါသည်။  
  ရေျေးေွာတွင ် ရတာင်သူမျေားအပြင်ေျေြန်းလုြ်ေိုင ်ေသူမျေားေှိရသာ်လည်း ဝန်ရဆာင် 
မှုဆိုင်ော အတေ်ြညာနှင့်ေျွမ်းေျေငမ်ှု အားနည်းပခငး်တို့ရ ောင့် အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောငး် အတွေ် 
အလုြ်အေိုင် အခွင့်အလမး်မျေား နညး်ြါးြါသည်။ ထို့ရ ောင့် သေ်ဆိုင်ောဌာနအဖွဲ့အစည်းမျေားမှ 

အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောငး်သငတ်န်းမျေား ဖွင့်လှစ်ြိုခ့ျေရြးမည်ဆိုြါေ ရေျေးေွာ၏ စီးြွားရေးအရပခ 
အရနမှာ ြိုမိုတိုးတေ်လာြါမည်။ 
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(ဂ) အကမခခံအကဆ က်အဦရနှင့်ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရ 
 

      ရေျေးေွာသူ/သားအားလုံးသည် သန့်ေှင်းရသာ ရသာေ်သံုးရေ သံုးစွဲနိုငေ်န် 
အတွေ် အဝစီိတွငး်မျေားတူးရဖာ်၍ အသံုးပြု ေြါသည်။ ရေျေးေွာေိှ အိမ်ရထာင်စု (၉၈)ောခိုငန်ှုန်း 
သည် အဝစီိတွငး်မျေားမှစေ်တြ်၍ ရသာေ်သံုးရေေေိှ ေြါသည်။     ရေျေးေွာတွင်  မူလတန်း 
ရေျောင်းေှိရသာ်လည်းရေျောင်းရဆာငလ်ုရံလာေ်မှုမေှိြါ။  
  ရေျေးေွာအနီးတွင် ရဆးခန်းမေိှ၍   ၁၅မုိင်၆ဖာလံုခန့် ေွာရဝးရသာ ရတာငတ်ွင်းကေီး 
ဖမို့နယ်ရဆးရုံနှင့ ် (၇၄)မိုငေ်ွာရဝးရသာ မရေွးတိုင်းရဆးရုံသို့ သွားရောေ်၍ ေျေန်းမာရေး 
ရဆးေုသမှုမျေား ခံယူရန ေေြါသည်။                                              
                                               
 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကရဝန်ကဆ င်ြှု 
 
  ရေျေးေွာရငွရ ေးဝန်ရဆာငမ်ှုအရနပဖင့် ရတာငသူ်လယ်သမားမျေားအတွေ် လိအုြ် 
ရနရသာရချေးရငွမျေားေို ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့ ဖဖိုးရေးဘဏ်မှ မိုးစြါးစိုေ်ြျေ ိုးေန်အတွေ် (၁)ဧေလျှင ်
(၁၅၀၀၀၀)ေျေြ်နှုန်းပဖင့် ရချေးယဖူြီး ရတာငသူ်လယ်သမားမျေားသာမေ အပခားအရသးစားစီးြွားရေး 
လုြ်ငန်းမျေား ထူရထာင်ေန် ဥြမာ - တစ်နိုင်တစ်ြိုင်ရမွးပမူရေး ၊ အရောငး်အဝယ်နှင့် ရငွရ ေး 
ဝန်ရဆာင်မှုမျေား လိအုြ်ြါသည်။ 
 (င) ြည ကွရ 
  ြညာရေးအဆင့်အတန်းမှာ အလယ်အလတ်အဆင့တ်ွင်ေိှဖြီး အမျေားစုမှာ အရေး 

အဖတ်တတ်ရပမာေ် ေြါသည်။ ရေျေးေွာတွင် တေ္ကသုိလ်အသီးသီးမှ ဘွဲ့ေေိှသူမျေားလည်း ေိှြါသည်။ 
ရေျေးေွာတွင် မူလွန်ရေျောင်းသာေှိဖြီးဆော/မ(၁၁)ဦးခန့်ေိှြါသည်။ အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောင်း 
သငတ်န်းမျေား လေ်လှမ်းမမီရသာရ ောင့် လူငယ်မျေားမှာ အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောင်းြညာ နိမ့်ေျေဆဲ 
ပဖစ်ြါသည်။ 

(စ) ကျေးန်ရြ ကွရ 
  ရေျေးေွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားပဖင့် ေျေန်းမာရေးရောင်းမွန် ေဖြီး  ေူးစေ် 
ရောဂါပဖစ်ြွားမှု မေှိသရလာေ်နည်းြါးြါသည်။ နှစ်စဉ်မိးုောသီတွင် ေရလးမျေား ရသွးလွန်တုြ်ရေွး 
ပဖစ်ြွားတေ်ဖြီး အပခားလူမျေားတွင် မိုးောသီတုြ်ရေွးရောဂါ ေူးစေ်ခံစားေရလ့ ေိှြါသည်။ 
ဟင်းသီးဟငး်ေွေ် ၊ ြဲမျေ ိုးစုံစိုေ်ြျေ ိုးထွေ်ေိှပခင်းနှင့် အလုြ်အေိုင် အဆငရ်ပြပခငး်တို့ရ ောင့် မိသားစု 
ဝမ်းစာအတွေ် အဟာေချေ ို့တဲ့မှုမေှိြါ။ ေရလးသူငယ်မျေားအတွေ် ေျေန်းမာရေး ောေွယ်ရဆး 

တိုေ်ရေျွးရသာ အစီအစဉ်မျေားေိုလည်း ေျေန်းမာရေးဌာနမှ  နှစ်စဉ် ရဆာင်ေွေ်ရြးြါသည်။ 
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 (ဆ) ကဘရအန္တွ ယ်ြျေး ရနှင့် သဘ ဝြေ်ဝန်ရကျေးင်ထိန်ရသိြ်ရကွရ 
  ရေျေးေွာ လယ်ရပမမျေားအား တိေစ္ဆာန်ရချေးနှင့်သဘာဝရပမရဆွးရပမ သဇာမျေားေို သံုးစဲွ 
နိုငမ်ှုရလျော့နည်းလာသည့်အတွေ် ရပမဆီလွှာမျေား ြျေေ်စီးယိုယွငး်လာပခငး် ၊ ဓာတ်ရပမ သဇာနှင့်ြိုး 
သတ်ရဆးမျေားေို အသံုးပြုလာသည့်အတွေ် ရပမဆီလွှာမျေား ြျေေ်စီးယုိယွင်းလာေပခငး်နှင့် သီးနှံ 
အထွေ်နှုန်းမျေား ရလျော့နညး်လာသည့်အရပခအရနမျေားေို ရတာငသူ်မျေား ေငဆ်ိုငရ်န ေ ေြါသည်။ 
ထို့အပြင် ဓာတုရပမ သဇာနှင့် ြိုးသတ်ရဆးမျေားေို နညး်စနစ်တေျေသံုးစွဲနိုငမ်ှု မေိှသည့် အတွေ် 
သဘာဝြတ်ဝန်းေျေင်ေို မျေားစွာထိခိုေ်ရစြါသည်။ ထို့ရ ောင့် ရေျေးေွာ၏ အဓေိ စီးြွားရေး 
လုြ်ငန်းပဖစ်သည့် စိုေ်ြျေ ိုးရေးလုြ်ငန်းေို ရတာငသ်ူမျေားအား သိြ္ပံနည်းေျေစိုေ်ြျေ ိုးနိုင်မည့် နညး် 
စနစ်မျေား၊ ဓာတုရပမ သဇာနှင့ြ်ိုးသတ်ရဆးမျေား သံုးစွဲနည်းေို လေ်ရတွ့သင်တန်းြို့ချေ၍ နညး်ြညာ 
မျေား ပဖန့်ရဝရြး ေေမည်ပဖစ်ြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝန်းေျေင် စိမ်းလန်းစိုရပြ နိုငရ်စေန် အတွေ် 
နှစ်ေှည်ြင်မျေားေို စိုေ်ြျေ ိုးပြုစုထနိ်းသိမ်းေန် လိုအြ်ရနဖြီပဖစ်ြါသည်။ ထို့အတူ စိုေ်ြျေ ိုးဖြီး ပဖစ်သည့် 

နှစ်ေှည်ြင်မျေားေို ထိန်းသိမ်းရစာင့်ရောှေ် ေေမည်ပဖစ်သည်။ 
 

(ဇ) ကျေး ရ/ြ ကွရွ  
  ေျေား/မ ဆိုင်ော အခွင့်အရေးအရနပဖင့် ရေျေးေွာ၏ စီမံခန့်ခွဲအြု်ချေုြ်မှုစနစ်တွင် 
အမျေ ိုးသားမျေားအား ောအမိ်မှူး ၊ ဆယအ်ိမ်မှူ း စသည့်ေြ်ေွာ၏ ရခါင်းရဆာင်မျေားအပဖစ် တေ်ကေစွာ 
ြူးရြါင်းရဆာငေွ်ေ်လျေေ်ေိှြါသည်။ ရေျေးေွာ၏ အဖဲွ့အစည်း အသီးသီးတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေားသည် 
အမျေ ိုးသားမျေားနှင့်အတူ ြူးရြါင်းြါဝင် ရဆာငေ်ွေ်ရန ေြါသည်။ ေြ်ေွာ၏ ဘာသာရေး ၊ သာရေး ၊ 
နာရေးနှင့် ြွဲလမ်းသဘငမ်ျေားတွင်လည်း အမျေ ိုးသား ၊ အမျေ ိုးသမးီ ဟူ၍ ခွဲပခားမှုမေိှဘဲ အတူတေွ 
ြူးရြါင်းလေ်တွဲ ရဆာငေွ်ေ်ရန ေြါသည်။ ဘာသာရေးအဆုံးအမမျေားနှင့် ဥြရေောေွယ်မှု 

မျေားရ ောင့် အမျေ ိုးသမီးမျေား အ ေမ်းဖေ်ခံေမှု မျေားမေိှရ ောငး် ရတွ့ေှေိြါသည်။ 
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကကျေးရလက်ကဒသဖွံ့မဖိုရေိုရေက်ကွရဦရစီဌ န 
ကကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရကွရ ဦရစ ရကြရစီြံချေးက်လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

 

စဉ် 
ကကျေးရွာ  

အြု်စု 
ကကျေးရွာ  
အြည် 

စီြံချေးက်အြည် 
ဦရစ ရကြရ 

အဆင့် 
ြှေ် 
ချေးက် 

၁                
                                 
         

၁ 

  

  

  

                                 ၂ 

  

  

  

                            ၃ 

  

  

  

                         ၄ 

  

  

  

                    ၅ 
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ၊ ကံလှ ကကျေးရွာ ၏ နှစ်အလိကု် စီြံချေးက်လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

စဉ် လုြ်ငန်ရအြည် အဆင့် 
၂၀၂၃

−  
၂၀၂၄ 

၂၀၂၄ 
- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅ 
−  

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆
−  

၂၀၂၇ 

၂၀၂၇
−  

၂၀၂၈ 

၁                                           ၁ √     

၂                                  ၂   √   

၃                             ၃  √    

၄                          ၄   √   

၅                     ၅    √  
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ကန က်ဆက်ေွဲ (ခ) 

ကကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရကွရအကထ က်အကူမြုဇယ ရြျေး ရ 
(၁)   ရေျေးေွာလူမှုစီးြွားရေး အရပခအရန 
(က)  လူဦရကွနှင့်လဦူရကွဆိုင်ွ အချေးက်အလက်ြျေး ရ 
ဇယ ရ ( ၁) လူဦရကွနှင့် လူဦရကွဆိုင်ွ အချေးက်အလက်ြျေး ရ 

အသက်အုြ်စု ကျေး ရ ြ စုစုကြါငရ် 

           
         

       

၁ နှစ် ရအာေ ် နို့စို့အေွယ် ၁ ၃ ၄   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 
အထိ 

၅နှစ်ရအာေ်ေရလးငယ် ၉ ၁၂ ၂ ၁ 
  

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 
အထိ 

မူလတန်းရေျောငး်သားအေွယ် ၂ ၂ ၁၆ ၃၈ 
  

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ 
နှစ် အထိ 

အလယ်တန်းရေျောငး်သားအေွယ် ၄၁ ၂ ၉ ၇ ၀   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် 
အထိ 

အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အေွယ် ၂ ၂ ၂ ၂ ၄၀ ၄၆၂   

၆၅ နှစ်အထေ် သေ်ကေီးေွယ်ကေီး ၂ ၈ ၅၄ ၈၂   

စုစုကြါငရ် ၃၂၃ ၃၅၄ ၆၇၇   

စုစုကြါငရ် အြိ်ကထ ငစ်ု ၁၈၂  

 

ွင်ရမြစ် (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ကကျေးရွာ အုြ်စု အြု်ချေးုြ်ကွရြှူရရုံရ။ 

ရလ့လာရတွ့ေှိချေေ်။       ။ ရေျေးေွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အေွယ်သည် (၆၈%) ခန့်ေိှ၍ 
ရောင်းမွန်ရသာ အရပခအရနတစ်ေြ်ပဖစ်ြါသည်။ (၁၂%) အဘိုး ၊ အဘွားမျေားအတွေ်လည်း 
ေျေန်းမာရေးရစာင့်ရောှေ်မှုေိှသည်ေို ရတွ့ေြါသည်။ (၅)နှစ်ရအာေ် ေရလးငယ် ( ၃%)         

ေျေန်းမာရေးဌာနမှ ောေွယ်ရဆးမျေား လာရောေ်ထိုးနှံရြးသည်ေိုရတွ့ေြါသည်။  
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(ခ)     အလုြ်လုြ်နုိင်သူ အင်အ ရ 
(ခ-၁) လုြ်သ ရအငအ် ရနှင့် ဝငက်ငွွလြု်ငန်ရ အြျေး ိုရအစ ရ 
ဇယ ရ (၂) လုြ်သ ရအင်အ ရနှင့် ဝငက်ငွွလုြ်ငန်ရ အြျေး ိုရအစ ရ 

စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 
ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 
 (မှတ်ချေေ်ေို 

ရသချောစွာ 
ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

စိုက်ြျေး ိုရစီရြွ ရ လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

၁ 

လယ်ယ စိုက်ြျေး ိုရကွရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

၁၅၇ ၃၂ ၀ ၂၀ ၁၈၀ ၁၄၀ ၂ ၀၀ 
ပမင့် 
လတ် 
နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ဝန်ထမ်း 

၂ ၅ ၇ ၅ ၂ ၄၃ ၃၂  
ပမင့်  
လတ်  
 နိမ့်  

၂ 

ေိွစ္ဆ န် ကြွရမြူကွရ  

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

၁၅ ၂ ၅     
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

အလုြ်သမား  
/ ဝန်ထမ်း 

      
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၃ 

ငါရလုြ်ငန်ရ (ကွချေး ို/ကွငန်ငါရ/ြုစွန် စကသ  ကွသေ္တဝါြျေး ရ ဖြ်ရမခင်ရ၊ ကြွရမြူမခငရ်) 

ေိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၄ 
သစ်ကေ လုြ်ငန်ရ 

ေိုယ်ြိုင်       ပမင့်   
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စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 

ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 

 (မှတ်ချေေ်ေို 
ရသချောစွာ 

ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

လုြ်ငန်း လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်   

လတ်  
 နိမ့်  

စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  အမခ ရဝငက်ငွွလုြ်ငန်ရြျေး ရ 

၅ 

သေ္တုေူရကဖ ်ကွရ၊ ကကျေး က်ထေု်လုြ်ကွရနှင့် သဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ ထုေ်လုြ်မခငရ် 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

၆ 

ထုေ်ကုန်လုြ်ငန်ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ် 
  နိမ် ့ 

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓ ေ်ကငွ့  နှင့် ကွကြရကဝကွရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 

ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 

 (မှတ်ချေေ်ေို 
ရသချောစွာ 

ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

၈ 

ကဆ က်လုြ်ကွရ၊ လက်သြ ရ၊ ြန်ရွံ လုြ်ငန်ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

၂ 
 

၂ 
  

၁ ၂  
ပမင့်  
လတ် 

 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ပမင့်  
လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယ ဉ်၊ စက်ကိွိယ နှင့် ေ ွှည်ခံအိြ်သံုရြစ္စည်ရြျေး ရ မြင်ဆင်ကွရ  

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

    
 

 
ပမင့်   
လတ် 
  နိမ် ့ 

အလုြ်သမား 

/ ဝန်ထမ်း 
 

    
 

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်ရကျေးငြ်ည ွှင်ြျေး ရ (ဆံြင်၊ အလှမြင၊် အြ်ချေးုြ်၊ အင်ဂျေးငန်ီယ ၊ သငေ်န်ရကြရသူ စသည်) 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

      
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  
 

၁၁ 

လက်လီ- လက်က ရ ကွ ငရ်ဝယ်ကွရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

      
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ် 
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စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 

ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 

 (မှတ်ချေေ်ေို 
ရသချောစွာ 

ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

နိမ့်  
 

၁၂ 

ဟိုေယ် နှင့် စ ရကသ က်ဆိုင် လုြ်ငန်ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ် 
  နိမ် ့ 

၁၃ 

ြိုက့ဆ ငက်ွရ၊ သိုကလှ င်ကွရနှင့် ဆက်သွယ်ကွရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

      
ပမင့်   
လတ် 
  နိမ် ့ 

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ပမင့်   
လတ်  
  နိမ် ့ 

၁၄ 

ကငကွချေးရ ဝန်ကဆ င်ြှု လုြ်ငန်ရ (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးရမခငရ် အြါအဝင ်ကငကွ ကရဝန်ကဆ ငြ်ှု 
လုြ်ငန်ရ) 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

၁၀ 
 

၁၀ 
  

၁၀ 
 

 
 

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

၇ 
 

၇ 
  

၇ 
 

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

၁၅ 

အြိ်ခခံကမြ၊ ယ ဉ်၊ စက်ကိွိယ ၊ ကွ ငရ်ဝယ် ငှ ရွြ်ရမခင်ရနှင့် ဆက်စြ်ကသ  လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 

ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 

 (မှတ်ချေေ်ေို 
ရသချောစွာ 

ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

၁၆ 

မြည်သူဝန်ကဆ င်ြှုလုြ်ငန်ရြျေး ရ (အြု်ချေးုြ်ကွရ၊က ကွယ်ကွရနှင့်ကဘရကငရ်လုံခခုံကွရ) 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ် 
  နိမ် ့ 

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၁၇ 

ြည ကွရ  

ေိုယ်ြိုင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

၁၈ 

ကျေးန်ရြ ကွရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ပမင့်   
လတ် 
 နိမ့်  

၁၉ 

လူြှုကွရ လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  
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စဉ် လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင် 
ကငွွ လုြ်ငန်ရ 

ြဟုေ်ကသ  
အမခ ရဝငက်ငွ 

ွလုြ်ငန်ရ 
အမဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦရကွ)  

ွြေ်ည်နုိငြ်ှု 

 (မှတ်ချေေ်ေို 
ရသချောစွာ 

ဖတ်ဖြီးမှန်ော 
တစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အြိ် 
ကထ င်

စ ု

ြိသ ရ
စု ဝင ်
လုြ် 
အ ရ 

အြျေး ိုရြီရ 
ဦရကဆ င် 
သည့်အိြ် 
ကထ ငစ်ု 

ဦရကွ 

ကျေး ရ ြ 

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

 

၂၀ 

အြိ်ြျေး ရေွင ်အငှ ရလိုက်လြု်သူြျေး ရနှင့် အြျေး ိုရအြည် ြကဖ ်မြနိုင်ကသ  လုြ်ငန်ရြျေး ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 

 

အလုြ်သမား 
/ ေျေြန်း / 
ောသီအလို
ေ် 
အလုြ်သမား 

 

    

 

၂၁ 

မြငြ်အဖွဲ့အစည်ရြျေး ရနှင့်ကုြ္ပဏီြျေး ရေွင်လုြ်ကိုင်သူြျေး ရ 

ေိုယ်ြိုင် 
လုြ်ငန်း 

 
    

 
ပမင့်   
လတ်  
 နိမ့်  

အလုြ်သမား 
/ ဝန်ထမ်း 

      
ပမင့်   
လတ်   
နိမ့်  

 စုစုကြါငရ်       ဆဆ 

 

ွင်ရမြစ် (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ကကျေးရွာ အုြ်စု အြု်ချေးုြ်ကွရြှူရရုံရ။ 

ရလ့လာရတွ့ေှိချေေ်။  ။ရေျေးေွာ၏အဓိေစီးြွားရေးလုြ်ငန်းမှာ ရတာငသ်ူလြု်ငန်းပဖစ်ဖြီး 
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(ခ-၂)  လုြ်ငန်ရနှင့် ကျေး ရ၊ ြ အလုိက် အနည်ရဆုံရနှင့် အြျေး ရဆုံရ လုြ်အ ရခနှုန်ရထ ရ  
ဇယ ရ (၃)  လုြ်ငန်ရနှင့် ကျေး ရ ၊ ြအလိကု် အနည်ရဆုံရနှင့် အြျေး ရဆုံရ လုြ်အ ရခနှုန်ရထ ရ 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
ကွေွက် 

ြုံ 

အြျေး ရဆုံရ (ကျေးြ်) အနည်ရဆုံရ (ကျေးြ်) 

ကျေး ရ ြ ကျေး ရ ြ 

၁ လယ်ယာစိုေ်ြျေ ိုးရေး ရန့စား ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရမွးပမူရေး ရန့စား -  - - 

၃ 
ငါးလုြ်ငန်း (ရေချေ ို/ရေငန်  
ငါးဖမ်း ပခငး်၊ ရမွးပမူပခငး်) 

ရန့စား - - - - 

၄ 
သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရေျောေ်ထတု် 
လုြ်ရေး နှင် ့သဘာဝေင်းပမစ်မျေား 
ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ရန့စား - - - - 

၅ ထုတ်ေုန်လုြ်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာေ်လုြ်ရေး၊ လေ်သမား၊ 
ြန်းေံလုြ်ငန်း 

ရန့စား ၁၀၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စေ်ေိေိယာ၊ အိမ်သံုးြစ္စည်း 
မျေား ပြငဆ်င်ရေး 

ရန့စား - - - - 

၈ 
လေ်လီ-လေ်ေား 
ရောင်းဝယ်ရေး 

ရန့စား - - - - 

၉ 
ေျွမ်းေျေင်ြညာေှငမ်ျေား (ဆံြင်၊ 
အလှပြင၊် အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သငတ်န်း ရြးသူ စသည်) 

ရန့စား - - - − 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားရသာေ်ဆိုင် 
လုြ်ငန်း 

ရန့စား - - - − 

 

ွင်ရမြစ်- ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ -  ွြ်ြိွြ်ဖ အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရ အုြ်စု ။လယ်သြ ရအုြ်စု ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် အလုြ်သမား                     /              
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(ဂ)  သဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ 
(ဂ-၁)  စိုက်ြျေး ိုရနုိင်ကသ  ကမြဧွိယ  
ဇယ ရ (၄) ကကျေးရွာ ၏စိုက်ြျေး ိုရကမြ ြိုင်ဆိုငြ်ှု 

ကမြအြျေး ိုရအစ ရ ဧွိယ  (ဧက) 
ကမြဆီလွှ  အွည်အကသွရ  (မှန်ော 

တစ်ခုေိုသာ ရေွးေန်) 

လယ်ကမြ ၅၄၉ ရောင်း          သင့်         ည့ံ  

ယ ကမြ / ကေ င်ယ ကမြ ၃၇ ၉ ရောင်း            သင့်        ည့ံ  

ဥယျေး ဉ်ခခံကမြ  ရောင်း            သင့်        ည့ံ  

ကိုင်ရ/ကျွန်ရကမြ - ရောင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကေ ကမြ - ရောင်း            သင့်           ည့ံ  

စ ရကျေးက်ကမြ - ရောင်း            သင့်           ည့ံ  

ကမြလွေ် ကမြလြ် - ရောင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကြါငရ် ၉၂၈  

 

ွင်ရမြစ် − (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ − 
လယ်သြ ရအြု်စု ၊ (၃) လယ်ယ ကမြစီြံခန့်ခွဲကွရနှင့်စ ွငရ်အင်ရဦရစီရဌ န ၊ (၄) ကကျေးရွာ  အြု်စု 
အြု်ချေးုြ်ကွရြှူ ရရုံရ။ 

ရလ့လာရတွ့ေှိချေေ်။  ။ ရေျေးေွာတွင် စြါး၊ ၊  နှမ်း ၊ ဝါ၊ရပြာင်း၊ ြတဲီစိမ်းနှင့် ြဲအမျေ ိုးမျေ ိုး     
             အတွေ် လယ်ရပမမျေား ေိှြါသည်။ သီးထြ် ၊ သီးညှြ်မျေားလည်း စိုေ်ြျေ ိုး ေြါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓ ေ်သေ္တုနှင့် အမခ ရသဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ 

ဇယ ရ (၅) ဓ ေ်သေ္တုနှင့် အမခ ရသဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ 

အြျေး ိုရအစ ရ 

ကကျေးရွာ နှင့်အနီရြေ် 
ဝန်ရကျေးင်ေွငသ်ဘ ဝ 

အေိုငရ်ကေွ့ွှိနိုင်ြှု 
(မှန်ောတစ်ခုေိုသာ 

ရေွးေန်) 

အသံုရချေးနိုင်ြှု 
(မှန်ောတစ်ခုေိုသာ

ရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသ (၁၀)နှစ်
ကအကမခအကန (မှန် 
ောတစ်ခုေိုသာရေွး

ေန်) 

သေ္တုနှင့်အမခ ရေွင်ရထွ
က်သယံဇ ေြျေး ရ 
(ဓ ေ်ကငွ့၊ကွနံ၊ 

ကကျေး က် ြျေးက်စသည်။) 

မျေား     သင့်   
နညး်     မေိှ     

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 

ကကျေး က်၊သဲ၊ကကျေး က် 
စွစ်စသည်ြျေး ရ 

မျေား     သင့်  
နညး် မေိှ  

လွယ် ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့ တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 
သဘ ဝအြငြ်ျေး ိုရစိေ် 
ြျေး ရ(နွ ရစ ၊ကဆရဘက် 
ဝင ်အြငြ်ျေး ရ)  

မျေား     သင့်   
နညး် မေိှ  

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 

သဘ ဝေိွစ္ဆ န်ြျေး ိုရစိေ်
ြျေး ရ 

မျေား     သင့်   
နညး် မေိှ  

 
ရလျော့  တိုး  

အရပြာငး်အလဲမေိှ 
 

ကွ - ကမြကြါ်ကွ 
(အင်ရ၊အိုင်၊ကန်၊ကချေး ငရ်၊ 
မြစ်၊စိြ့စ်ြ်ရ) 

မျေား     သင့်   
နညး် မေိှ  

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 
ကွ - ကမြကအ က်ကွ 
(ေွင်ရေိြ်၊ေွင်ရနက်၊ 
လက်ေူရေွငရ်) 

မျေား    သင့်   
နညး် မေိှ  

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 

သစ်ကေ  - 
အြူြိုငရ်သစ်ကေ  

မျေား     သင့်   
နညး် မေိှ  

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 

သစ်ကေ  - 
ဒီကွကေ ြျေး ရ 

မျေား     သင့်   
နညး် မေိှ  

လွယ်  ခေ် 
အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

ရလျော့  တိုး  
အရပြာငး်အလဲမေိှ 

 

ွင်ရမြစ် − ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ ၊ ွြြ်ိွြ်ဖ အြု်စု ၊ သစ်ကေ ဦရစီရဌ န ၊ အကထွကထွ 
အြု်ချေးုြ်ကွရဦရစီရဌ န။ 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာသည် မိုးတွင်းောလတွင ် နွားစာအြငမ်ျေားရြါမျေားဖြီး 
ရဆးဖေ်ဝင်အြင်မျေားလည်း အနည်းငယ်ရတွ့ေိှေြါသည်။ပမစ်၊ရချောငး်၊ အင်း၊ အိုင ် ၊ စိမ့စ်မ်းရေေေိှမှု 
နညး်သပဖင့် ရပမရအာေ်ရေအသံုးပြုမှုမျေားပြားရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စ ဓနအဆင့် အကမခအကန 

ဇယ ရ (၆) ဥစ္စ ဓနအဆင့် အကမခအကန 

အက က ငရ်အွ  

သေ်ြှေ်စံနှုန်ရ 

အဆင်ရပြရသာ 
အမိ်ရထာငစ်ု 

အလယ် 
အလတ်ေိှရသာ

အမိ်ရထာငစ်ု 

မရပြလည်ရသာ 
အမိ်ရထာငစ်ု 

အလွန်မရပြ 
လည်ရသာ 

အမိ်ရထာငစ်ု 

ရပမယာြိုင်ဆိုငမ်ှု မျေား အသင့်အတင့် နညး် 
အလွန်နည်း(သ့ုိ)

မေိှ 

အမိ်အရပခအရန  အလွန်ရောငး် 
အသင့်အတင့် 

ရောင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ေုန်ထုတ်လုြ်မှုနှင့်
ဆိုင်ရသာြိုငဆ်ိုငမ်ှု 

မျေား အသင့်အတင့် နညး်      

အဓေိစီးြွားရေး 
လုြ်ငန်း 

စီးြွား(ဝငရ်င)ွ 
အလွန်ရောငး်  

စီးြွား(ဝငရ်င)ွ
အသင့်အတင့် 

စီးြွား(ဝငရ်င)ွ 

နညး် 

စီးြွား(ဝငရ်င)ွ 

အလွန်နည်း 

အမိ်ရထာငစ်ု  ၄၀ ၇၅ ၄၁ ၂၆ 

ေငး်ပမစ်− (၁) ရေျေးေွာလံုးေျွတ် အစည်းအရဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

 

ရလ့လာရတွ့ေှိချေေ်။  ။ ရေျေးေွာတွင်                                                
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 (င)  ထိခိုက်လွယ်ြှု 
(င-၁)  ဝြ်ရစ  ဖူလံုြှု 
ဇယ ရ (၇) ဆင်ရွဲကသ  အြိ်ကထ ငစ်ုြျေး ရ၏ ဝြ်ရစ ဖူလုံြှုအကမခအကန (ဥစ္စ  ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” 
အြိ်ကထ ငစ်ုကြါငရ်၏ ၃၀ ွ ခိုင်နှုန်ရစီ) 

အချေးနိ်က လ 
အြိ်ကထ ငစ်ု 
အကွအေွက် 

အြျေး ိုရသြီရဦရ
ကဆ င်သည့်
အိြက်ထ င်စု 
အကွအေွက် 

ကမဖွှင်ရသည့်နည်ရဗျေးူဟ (ကမဖွှင်ရနည်ရေစ်
ခုစီအလိုက်အိြ်ကထ ငစ်ုအကွအေွက်ြျေး ရ

ကိ ုကဖ ်မြွန်) 

၃လကအ က် 
ဝြ်ရစ ဖူလုံြှု 

၅၀ 

 
 
 

- 

အမခ ရအစ ကမြ ငရ်လစဲ ရ       = 
___________ 
အစ ကလျှ ့စ ရ                    = 

___________ 
အကထ က်အြ့ံယူ        =  √ 
ကချေးရယူ =     √ 
 လုြ်အ ရခကကိုယူ   = √ 

၃လနှင့်၆လ 
 က ရ 
ဝြ်ရစ ဖူလုံြှု 

၅၀ 
 

- 

အမခ ရအစ ကမြ ငရ်လစဲ ရ     = 
___________ 
အစ ကလျှ ့စ ရ                  = 
___________ 
အကထ က်အြ့ံယူ =  √ 

ကချေးရယူ =     √ 
လုြ်အ ရခကကိုယူ= ------------ 

၆လြ၁ှ၂လအထိ 
ဝြ်ရစ ဖူလုံြှု 

၂၀ 

 
 
 
- 

အမခ ရအစ ကမြ ငရ်လစဲ ရ     = 
___________ 
အစ ကလျှ ့စ ရ                    = 
___________ 
အကထ က်အြ့ံယူ      = ___________ 
ကချေးရယူ =        ___________ 
လုြ်အ ရခကကိုယူ=  ___________ 

 

ွင်ရမြစ်− ဥစ္စ ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိ်ကထ ငစ်ုကြါငရ်၏ ၃၀ ွ ခိုင်နှုန်ရစီအ ရ စစ်ေြ်ရ 
ကက က်ယူမခင်ရ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက် ။  ။ ရေျေးေွာတွင် ဝမ်းစာမဖူလုံရသာ အမိ်ရထာင်စုမေှိြါ။ 
ရေျေးေွာေိှအိမ်ရထာငစ်ု၏တစ်ဝေ်ခန့်သည် တစ်နှစ်ြတ်လုံးဝမ်းစာဖူလုံမှုမေိှ ေဘဲ အရထာေ်အြံ့ 
မျေားယူပခငး် ၊ ရချေးယပူခငး် ၊ လုြ်အားခကေိုတင်ယူပခင်းေှရိ ောငး်ရလ့လာရတွ့ေှေိြါသည်။ 



   

26 

 

(င-၂)  ကူညီကစ င့်ကွှ က်ြှု အထူရလုိအြ်ကသ  အြု်စုြျေး ရ၏ ထိခိုက်လွယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယ ရ (၈) ကူညီကစ င့်ကွှ က်ြှု အထူရလိုအြ်ကသ  အြု်စုြျေး ရ၏ ထိခိုက်လွယ်ြှု အကမခအကန 

အက က ငရ်အွ  ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

ြိသ ရစုကစ င့်ကွှ က်ြှုြွှကိသ  သက်ကကီရွာယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့် 
အထက် 

- - - 

ြိသ ရစု/ွြ်ွ ာ ၏ကစ င့်ကွှ က်ြှုြွှိကသ  ြသန်စွြ်ရသည့် ြုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အြိ်ကထ ငစ်ု အကွအေွက် 

ဆင်ရွဲ၍ြိသ ရစုဦရကွြျေး ရသည့် အြျေး ိုရသြီရဦရကဆ င် အြိ်ကထ ငစ်ု   
 

၅ 
 

ဆင်ရွဲ၍ြိသ ရစုဦရကွြျေး ရသည့် ြုဆိုရဖို/ ေစ်ခုလြ် အြိ်ကထ ငစ်ု - 

အမခ ရကဒသသ့ုိ  က မြင့်စွ  သွ ရကွ က် ကနထိုင်လုြ်ကိုငက်နသည့် 
ဆင်ရွဲသည့် အြိ်ကထ င်စု 

၁၀ 

 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် ၊ ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 

ရလ့လာရတွ့ေှိချေေ်။  ။ ရေျေးေွာတွင ်                                            
       ရ ောငး်နှင့ ် အပခားရေသသ့ုိသွားရောေ်ရနထိုင်လုြ်ေိုင်သည့်အိမ်ရထာငစ်ုအနည်းငယ်သာေိှ 
ရ ောငး်ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
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(င−၃) ကကျေးရွာ ၏ ထိခိုက်သက်ကွ က်လွယ်ြှု အကမခအကန 

ဇယ ရ (၉) ကကျေးရွာ ၏ ထိခိုက်သက်ကွ က်လွယ်ြှု အကမခအကန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေး ိုရအစ ရ 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကမခ
အကန 

(ြှန်ွ ေစ်ခုကိုသ ကွာရ
ွန်) 

စွြ်ရကဆ င်နုိင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုကလျေး ့နည်ရကွရနှင့်

လိကု်ကလျေး ညီကထွမဖစ်ကစြည့်
အစီအြံြျေး ရ) 

 
သဘ ဝကဘရအန္တွ ယ်ြျေး ရ နိြ့ ် လေ် မြင့် နိြ့ ် လေ် မြင့် 

၁ မြစ်ကွကကီရြှု       

၂ လျှြ်ေမြေ်ကွကကီရမခင်ရ       

၃ ြုန်ေိုင်ရဒီကွ       

၄ ဆူန ြီ       

၅ ေိုင်ဖုန်ရြုန်ေိုင်ရ       

၆ ကလဆင်နှ ကြ ငရ်       

၇ ငလျေးင်       

၈ အြူလှိုင်ရ       

၉ စိုက်ြျေး ိုရကမြြျေး ရေွငက်ွငံဝငက်ွ 

က်ြှု 

    
 

 

၁၀ အကအရလှိုငရ်       

၁၁ ြိုရသီရက ကကျေးြှု       

၁၂ ြိုရကခါငမ်ခငရ်       

၁၃ ကေ ြီရကလ ငမ်ခငရ်       

၁၄ မြစ်ကြ်ရြါရမြိုမခင်ရ       

၁၅ ကြ်ရရိုရေန်ရေိုက်စ ရြှု       

၁၆ ကမြမြိုမခင်ရ       

 
လူက က င့်မဖစ်ေ့ဲကဘရ 
အန္တွ ယ်ြျေး ရ 

နိြ့ ် လေ် မြင့် နိြ့ ် လေ် မြင့် 

၁၇ စ ရနြ်ွိက္ခ ြဖူလုံြှု       

၁၈ 
သဘ ဝအွငရ်အမြစ်ွှ ရြါရြှု 
(ကမြ၊ကွ)  

     
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေး ိုရအစ ရ 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအကမခ
အကန 

(ြှန်ွ ေစ်ခုကိုသ ကွာရ
ွန်) 

စွြ်ရကဆ င်နုိင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုကလျေး ့နည်ရကွရနှင့်

လိကု်ကလျေး ညီကထွမဖစ်ကစြည့်
အစီအြံြျေး ရ) 

၁၉ 
ကမြမြိုမခင်ရ၊ကမြဆီလွှ  

ြျေးက်စီရမခင်ရ 
 

     

၂၀ သစ်ကေ မြုန်ရေီရမခငရ်       

၂၁ ငကှ်ဖျေး ရကွ ဂါ       

၂၂ ေီဘီကွ ဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအ ရကျေးဆင်ရြှုကွ ဂါ       

၂၄ ကြ်ကွ ဂါ       

၂၅ မြည်ေွင်ရြဋိြက္ခ       

၂၆ 
ေိွစ္ဆ န်ကူရစက်ကွ ဂါ 

ကျေးကွ က်ြှု 
 

     

၂၇ လူကနု်ကူရမခငရ်       

၂၈ 
ကဝရလံကခါင်သီ/လြရ်ြန်ရဆက်

သွယ် ကွရခက်ခဲမခင်ရစသည်  
     

 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် ၊ ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာရန မိဘပြည်သူမျေားအရနပဖင့် စည်းလုံးညီညွတ် ရသာ 
ရ ောင့် သဘာဝရဘးအန္တောယ် ေျေရောေ်မှုမေိှရ ောငး် ရတွ့ေှေိြါသည်။ အပခားသဘာဝ ရဘး 
အန္တောယ်ပဖစ်မှုနည်းြါးြါသည်။ ငေှ်ဖျေား  ၊ တီဘီ ၊ ခုခံအားေျေဆငး်မှု ရောဂါမျေား မေိှြါ။ ောသီ 
အလုိေ် တိေစ္ဆာန်ေူးစေ်ရောဂါ အနည်းငယ်သာေှိြါသည်။ စားနြ်ေိေ္ခာမဖူလံုပခင်း၊ 
မုိးရခါင်ပခင်းစသည့် အရပခအရနမျေားပဖစ်ရြါ်လာြါေ အလယ်အလတ်တန်းစား အိမ်ရထာင်စုမျေားနှင့် 

ဆင်းေဲသားအိမ်ရထာင်စုမျေား ထိခုိေ်သေ်ရောေ်မှုေိှရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေိှေြါသည်။ 
 
 
 
 
 
 



   

29 

 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကွ က်ြှု ခံွနုိင်သည့်သူြျေး ရ 
ဇယ ရ (၁၀) ထိခိုက်သက်ကွ က်ြှု ခံွနုိင်သည့်သူြျေး ရ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေး ိုရအစ ရ ထိခိုက်လွယ်ြှုအကမခအကန 
(ြှန်ွ ေစ်ခုကိုသ ကွာရွန်) 

စွြ်ရကဆ င်နုိင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုကလျေး ့နည်ရကွရ
နှင့်လိကု်ကလျေး ညီကထွမဖစ်

ကစြည့်အစီအြံြျေး ရ) 

 
သဘ ဝကဘရအန္တွ ယ်ြျေး ရ နိြ့ ် လေ် မြင့် နိြ့ ် လေ် မြင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အြျေး ိုရသြီရဦရကဆ င်သည့်ဆင်ရွဲ
သည့် အြိ်ကထ ငစ်ု  

     

၃ ဆင်ရွဲသ ရကေ င်သူ 
 

     

၄ သဘ ဝကဘရဒဏ်ဆိရုွာ ရစွ ကျေး 
ကွ က်နုိငက်သ အြိ်ကထ ငစ်ု/ကူရ
စက်ကွ ဂါ ထူကမြ ကသ  ကဒသ 
ေွင် ကနထိုငသူ် 

      

၅ ြင်လယ်/မြစ်ကြ်ရကဘရ 

ကနထိုင်သူြျေး ရ 
- - - - - - 

၆ ြကေ ်ေဆြှုမဖစ်နိုင်ကချေးြျေး ရကသ 
ကနွ ေွငက်နထိုင်သူြျေး ရ - - - - - - 

၇ မြည်ေွင်ရကနွြ်စွန့်ခွါကွွှေ့ကမြ င်ရခံ
ွ သူြျေး ရ (IDP) - - - - - - 

၈ ကမြနိြ့်ြိုငရ်ကနထိငု်သူြျေး ရ - - - - - - 

၉ ငါရကန်ြိုင်ွှင်ြျေး ရ - - - - - - 

၁၀ လက်လုြ်လက်စ ရြျေး ရ၊ 
ကျေးြန်ရြျေး ရ     

 
 

 

၁၁ လူနည်ရစုလူြျေး ိုရြျေး ရ - - - - - - 

၁၂ 
ကဒသေွငရ်ြဋြိက္ခဧွိယ ေွင်ကန
ထုိင် သူြျေး ရ - - - - - - 

၁၃ နယ်စြ်ကဒသေွငက်နထိုငသူ်ြျေး ရ - - - - - - 

၁၄ ကွွှေေွင်ရလုြ်သ ရြျေး ရ - - - - - - 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေး ိုရအစ ရ ထိခိုက်လွယ်ြှုအကမခအကန 

(ြှန်ွ ေစ်ခုကိုသ ကွာရွန်) 

စွြ်ရကဆ င်နုိင်ြှု 
(ထိခိုက်ြှုကလျေး ့နည်ရကွရ

နှင့်လိကု်ကလျေး ညီကထွမဖစ်
ကစြည့်အစီအြံြျေး ရ) 

 
သဘ ဝကဘရအန္တွ ယ်ြျေး ရ နိြ့ ် လေ် မြင့် နိြ့ ် လေ် မြင့် 

၁၅ 
လှည့်လည်သွ ရလ ၍ 
ကေရကွ ငရ်သူြျေး ရ - - - - - - 

၁၆ ကနွြ်မြန်အကမခချေးသူြျေး ရ - - - - - - 

၁၇ ကွွှေ့ကမြ ငရ်လုြ်သ ရြျေး ရ - - - - - - 

၁၈ က ရကြ င်ရမြီရအသက်ကြွရသူြျေး ရ - - - - - - 

 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် ၊ ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင်အမျေ ိုးသမီးဦးရဆာငရ်သာ အမိ်ရထာငစ်ုနှင့်လေ်လြု် 
လေ်စား၊ ေျေြန်းမျေားသည် မိုးရခါင်မှု ၊ ေုန်ရေးနှုန်းပမင့်မားမှုစသည့် အရပခအရနမျေားတွင် 
လွယ်လွယ်ေူေူ ထိခိုေ်သေ်ရောေ်မှု ေိှသည်ေို ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
 
(၂)       ကကျေးရွာ ၏ လက်ွှိ ဖွံ့မဖိုရကွရ အကမခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုရကွရအဖွဲ့အစည်ရြျေး ရ အကမခအကန 
(က-၁) ကကျေးရွာ ေွင်ရွှိ လူထုအကမခမြု အဖဲွ့အစည်ရြျေး ရ 
ဇယ ရ (၁၁) ကကျေးရွာ ေွငရ်ွှိ လူထုအကမခမြု အဖဲွ့အစည်ရြျေး ရ 

စဉ် 
အဖဲွ့ 

အစည်ရ 
အြည် 

အြျေး ိုရ 
အစ ရ 

အဖဲွ့ဝင်ဦရကွ လုြ်ငန်ရေ ဝန် 
(အနည်ရဆုံရေစ်ခု 

နှင့်အထက် 
ကွာရနိုင်သည်။) 

စွြ်ရကဆ င် 
နုိင်ြှု(ြှန်ွ  
ေစ်ခုကိုသ  

ကွာရွန်) 
ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

၁ အြု်ချေးုြ်ကွရ ၁ ၂ ၃ ၁၀  ၁၀ 

ြည ကွရ    ကငကွ ကရ  
 
ကျေးန်ရြ ကွရ 
ဘ သ ကွရ 
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊လူြှု 
ဖွံ့မဖိုရကွရ  
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ     
သင့်       
ည့ံ         
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၂ လူငယ်အဖွဲ့ ၁  ၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   

ကျေးန်ရြ ကွရ 
ဘ သ ကွရ   
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ    
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         

၃           ၁  ၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   
ကျေးန်ရြ ကွရ    
ဘ သ ကွရ   
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ    
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         

၄ 
           

     
၁၂၃  ၁၀ ၁၀ 

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   

ကျေးန်ရြ ကွရ   
ဘ သ ကွရ    
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ  
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         

၅ 
          

      
၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   

ကျေးန်ရြ ကွရ   
ဘ သ ကွရ    
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ  
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         
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၆ 
       

      
၁၂၃    

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   

ကျေးန်ရြ ကွရ   
ဘ သ ကွရ   
 စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ  
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         

၇ 
 

     
        

      
၁  ၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ြည ကွရ        
ကငကွ ကရ   
ကျေးန်ရြ ကွရ  
ဘ သ ကွရ   
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ  
သ ကွရ/န ကွရ၊ 
လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ    
လုခံခုံကွရနှင့် 
က ကွယ်ကွရ  

ကက င်ရ  
သင့်       
ည့ံ         

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် ၊ ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင်းေှိ အဖဲွ့အစည်း(၇)ဖွဲ့ေှိဖြးီမျေား မိမိရေျေးေွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုး 

တေ်ရေးေို ေျေား/မတန်းတူတေ်ကေစွာ ြူးရြါငး်ရဆာင်ေွေ် ေသည်ေို ရလ့လာရတွ့ေိှေြါသည်။ 
 
 
(က-၂) ကကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရကွရ ကဆ င်ွ ာက်ကနကသ  မြငြ်အဖွဲ့အစည်ရြျေး ရ 
ဇယား (၁၂) ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွေ်ရနရသာ ပြငြ်အဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အြည် 
အဖဲွ့အစည်ရ အြျေး ိုရအစ ရ 

(မှန်ောတစ်ခုေိုသာ ရေွးေန်) 

အဖဲွ့အစည်ရ၏ လုြ်ငန်ရ 
ေ ဝန်ြျေး ရနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ် 

ရေွးနိုင်သည်) 

၁  ၁ ၂၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြည ကွရ          ကငကွ ကရ    
ကျေးန်ရြ ကွရ     ဘ သ ကွရ 
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရ                  
သ ကွရ/န ကွရ၊ လူြှုဖွံ့ မဖိုရကွရ  

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် ၊ ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင ် စိုေ်ြျေ ိုးရေးအတွေ် ပြငြ်မှရချေးရငွနှင့ပ်ြငြ် အဖဲွ့ 
အစည်းမျေားမေှိရ ောင်းရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။  

 

(ခ)      စီရြွ ရကွရနှင့် အသက်ကြွရြှု အကမခအကန  
(ခ-၁)  သီရနံှထုေ်လုြ်ကွရ 
(၁)      စိုက်ြျေး ိုရကမြြိုင်ဆိုငြ်ှု 
 
ဇယား (၁၃) ရေျေးေွာ၏ စိုက်ြျေး ိုရကမြ ြိုင်ဆိုငြ်ှု၊ ကမြယ ြိုင်ဆိုင်သည့် အြိ်ကထ ငစ်ု 

စဉ် 
ကမြြိုင်ဆိုင်ြှုအွာယ် 

အစ ရ 

အြိ်ကထ ငစ်ု
အကွ 

အေွက် 

အြျေး ိုရသြီရဦရ
ကဆ င်သည့်

အြိ်ကထ ငစ်ု
အကွအေွက် 

ဖွံ့မဖိုရကွရအမြင်သေ်ြှေ်ချေးက် 

၁ ကမြယ ြဲ့ ၂၅ ၂ ၂ ကမြြဲ့ယ ြဲ့ 

၂ ၂ဧကကအ က် ၃၀ ၁၀ ဆင်ရွဲသ ရကေ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက က ရ ၆၉ ၇ ကေ င်သူငယ် 

၄ ၅    ၁၂.၅       ၅၀ - ကေ င်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၈ - ကေ င်သူကကီရ 

ကကျေးရွာ ွှိအြိ်ကထ င ်
စုစုစုကြါငရ် 

၁၈၂ ၃၉  

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွငရ် ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ကကျေးရွာ အုြ်စု အြု်ချေးုြ်ကွရြှူရရုံရ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် ရပမယာြိုငဆ်ိုင်သည့် အိမ်ရထာငစ်ုမျေားသည် စြါး၊ နှမ်း၊ 
ရပြာင်း၊ဝါနှင့်ြဲအမျေ ိုးမျေ ိုးေို စိုေ်ြျေ ိုးလုြ်ေိုင် စားရသာေ် ေဖြီး အမျေ ိုးသမီးဦးရဆာင်ရသာ 
အမိ်ရထာငစ်ုအမျေားစုမှ ရပမယာမဲ့အမိ်ရထာငစ်ုမျေားသည် ေျေြန်းလုြ်ငန်းမျေားေို လုြ်ေိုင် 
စားရသာေ်သည်ေို ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
 
(၂)   အစိုရွနှင့် ြုဂ္ဂလိက ကွအွင်ရအမြစ်ြျေး ရြှ ကွသွငရ်နိုင်သည့် ဧွိယ  
ဇယ ရ (၁၄) ရေျေးေွာ၏  ရေအေငး်အပမစ်နှင့် ကွသွင်ရဧွိယ  

စဉ် အွငရ်အမြစ် 
ကွကသ က် 

(ဧက) 

ကွွွိှနုိငြ်ှု 

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ/ 
ွ သီအလိကု် 

(မှန်ောတစ်ခုေို
သာရေွးေန်) 

လုကံလ က်ြှု 
(ွိှ/ြ ှွိ) 

(မှန်ောတစ်ခုေို
သာရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသ (၁၀)နှစ်
ကအကမခအကန 

(မှန်ော 
တစ်ခုေိုသာရေွးေ

န)် 

၁ ဆည် ၉၂ ၈ ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
    

ွိှြ ှွိ  
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့  ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ
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စဉ် အွငရ်အမြစ် 
ကွကသ က် 

(ဧက) 

ကွွွိှနုိငြ်ှု 

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ/ 
ွ သီအလိကု် 

(မှန်ောတစ်ခုေို
သာရေွးေန်) 

လုကံလ က်ြှု 
(ွိှ/ြ ှွိ) 

(မှန်ောတစ်ခုေို
သာရေွးေန်) 

လွန်ခဲ့ကသ (၁၀)နှစ်

ကအကမခအကန 
(မှန်ော 

တစ်ခုေိုသာရေွးေ
န)် 

 ွ သီအလိုက် 
ြကမဖဆိုြါ   

 

၂ ကွလွှဲဆည်  

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 

ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၃ 
မြစ်ကွေင် 
စီြံကိန်ရ 

 ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 
ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၄ 
ဖွံ့မဖိုရကွကန် 
ြ ှကွသွငရ် 
ကမြ င်ရ 

 

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 
ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ  
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၅ အဝစီိေွင်ရ  

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 
ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၆ 
လက်ငင် 
ကွေွင်ရ 

 

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 
ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၇ စိြ့်စြ်ရကွ 

 ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 

ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 

၈ ကချေး င်ရကွ - 

ေစ်နစှ်ြေ်လုံရ
 

ွ သီအလိကု် 
ြကမဖဆိုြါ 

ွိှြ ှွိ   
ြကမဖဆိုြါ 

ကလျေး ့  ေိုရ 
အကမြ ငရ်အလဲြွှိ

 
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ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  လယ်သြ ရ အြု်စု ၊ (၂) ဆည်ကမြ င်ရဦရစီရဌ န၊ 
စိုက်ြျေး ိုရကွရဦရစီရဌ န။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။ ။  ရေျေးေွာတွင်                          (၁)                       
                                   

(၃)    အဓကိသီရနံှြျေး ရနှင့် အထွက်နှုန်ရ 

ဇယ ရ (၁၅) အဓကိသီရနံှြျေး ရနှင့် အထွက်နှုန်ရ 

သီရနံှ 

စုစု 
ကြါင်ရ 

စိုက် 
ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်ရ 
သီရနံှ 

စိုက်ြျေး ိုရသည့်
က လ 

သွင်ရ 
အ ရစု
လိအုြ် 

ချေးက် 

(မှန်ော
တစ်ခု
ေိုသာ 

ရေွး ေန်) 

အမြေ် 
ွွှိနိုင်ြှု 
(မှန်ော 

တစ်ခုေို 
သာရေွးေ

န)် 

ထိခိုက်လွယ်ြှု
(မှန်ောတစ်ခု

ေိုသာရေွး 
ေန်) ယူနစ် 

အ 
နညရ်
ဆုံရ 

အြျေး ရ 
ဆုံရ 

ြျှြ်ရ 
ြျှ 

ြ ှ ထိ 

စြါး ၁၅၀ တငး် ၆၀ ၅၀ ၅၅ 
ဇွန်
လ 

နိုဝင်
ဘာ 

ပမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ပမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ပမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

နှမ်း ၈၀ တငး် ၁၅ ၁၆ ၁၅ ရမ ဇူလိငု် 
ပမင့်လ
တ်နိမ့်
 

ပမင့် 
လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

    ၇ ၀     ၃၀ ၆၀ ၄၀       
   

      

     

ပမင့်လ
တ်နိမ့်
 

ပမင့်လ
တ်နိမ့် 

ပမင့်လတ်
နိမ့် 

       ၇      ၁၅ ၂ ၀ ၁၈      
      

         

ပမင့်လ
တ်နိမ့်
 

ပမင့်လ
တ်နိမ့် 

ပမင့်လတ်
နိမ့် 

မတ်ြဲ  တငး် ၁၈ ၃၀ ၂ ၅       
        

ပမင့် 
လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လ
တ်နိမ့် 

ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  လယ်သြ ရ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင်  စြါး၊နှမ်း၊ဝါ၊ြတဲီစိမ်းနှင့်မတ်ြဲစသည့် သီးနှံမျေား 
စိုေ်ြျေ ိုးဖြီး သွင်းအားစုမျေား၏ ေုန်ေျေစေိတ်မျေားရ ောင့် အပမတ်ေေိှမှု အလယ်အလတ် ေိှသည်ေို 
ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။  
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(၄)   လယ်ယ သံုရ စက်ကိွိယ ြျေး ရ 

ဇယ ရ (၁၆) ကကျေးရွာ ၏ စိုက်ြျေး ိုရကွရသံုရ ကိွိယ ြျေး ရ ြိုင်ဆိုငြ်ှု 

စက်အြျေး ိုရအစ ရ ေစ်ဦရချေးင်ရြိုင် ွာ ြိုင်  အဖဲွ့ြိုင် 
င ှရွြရ်လုြ်ကိုငက်နကသ  
ကေ င်သူ အကွအေွက် 

ထွန်စေ် ၂ - - ၅၀ 

လေ်တွန်းထွန်စေ် ၄ - - - 

အရစ့ချေ ေိေိယာ - - - - 

ေိတ်သိမ်းရ ခရလှစ့ေ် - - - - 

ေိတ်သိမ်းစေ် - - - - 

ရ ခရလှစ့ေ် ၁၀ - - ၉၀ 

ရေစုြ်စေ် ၅၀ - - - 

ရပခနငး်ရေတငစ်ေ် - - - - 

မြက်ွိေ်စက် - - - - 

 

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွငရ် ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ− လယ်သြ ရ 
အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် စေ်ေိေိယာမျေားအရနပဖင့် လယ်ယာထနွ်စေ်၊ 

လေ်တွန်းထွန်စေ်၊ရ ခရလှစ့ေ်ကေီးမျေားပဖင့် ထွန်ယေ် ေဖြီး အဌားခမျေား ေုန်ေျေစေိတ် 
ေိှရနြါသည်။ ဝငရ်ငွေေှိေန် အပခားလုြ်ငန်းမျေား တိုးချေဲ့လုြေ်ိုင်နိုင်ေန်အတွေ် စေ်ေိေိယာမျေား 
အေစ်ေျေစနစ်ပဖင့် ချေရြးသွားမည်ဆိုြါေ အဆင်ရပြသွားမည်ပဖစ်ရ ောငး် ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
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(၅)    သီရနံှအထွက်နှုန်ရ ေိုရကစွန်အေွက် အခွင့်အလြ်ရြျေး ရ 
ဇယ ရ (၁၇) သီရနံှအထွက်နှုန်ရ ေိုရကစွန်အေွက် အခွင့်အလြ်ရြျေး ရ 

အခွင့်အလြ်ရ 
ကဖ ်မြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက်  

(မှန်ောတစ်ခုေိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈ ေိ ု 
ချေတိ်ဆေ် စစ်ရဆးဖြီးမှ ရပဖဆိုေန်။  

သဘာဝ ရေရပမောသီဥတု အရနအထား အလွန်ကက ငရ်    ကက ငရ်   သင့်ေင့်ြျှေ 

လယ်ယာရပမ အသံုးချေနိုငမ်ှု အလွန်ကက ငရ်    ကက ငရ်   သင့်ေင့်ြျှေ 

စိုေ်ြျေ ိုးရေ အေငး်အပမစ် ကြါြျေး ရ       အသင့်အေင့်ွှိ 

ရချေးရငနွှင့် ရငွရ ေးဝန်ရဆာင်မှု အလွယ်ေကူွသည်        ွသည်      

သီးနှံမျေ ိုးရစ့ ေေိှနိုင်မှု 
ြျေး ိုရကက ငရ်ြျေး ိုရသန့်ြျေး ရကို  လွယ်ကူစွ  
ဝယ်ယူနိုင်သည်   
သီရနံှြျေး ိုရကစ့ြျေး ရ ဝယ်ယူွွှိနိုင်သည်  

သဘာဝရပမရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ် ရပမ သဇာ နှင့် 
အပခား ရအာ်ဂဲနစ် သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ွနုိင်သည်     
ဝယ်ယူွနုိင်သည်  

ဓာတုြိးုသတ်ရဆး ၊ ဓာတ်ရပမ သဇာနှင့် 
အပခား ဓာတုရဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ွနုိင်သည်     
ဝယ်ယူွနုိင်သည်  

လုြ်သားေေိှနိုငမ်ှု အလွယ်ေကူ ွနုိငသ်ည်           ွနုိငသ်ည် 

နညး်ြညာ ဝန်ရဆာင်မှုမျေား အလွယ်ေကူ ွနုိငသ်ည်           ွနုိငသ်ည် 

သီးနှံရစျေးေွေ်နှင့်ေုန်သွယ်မှု 
သီရနံှြျေး ရကုိ လွယ်ကူစွ နှင့် ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့်  
ကွ င်ရချေးနုိင်သည်  
သီရနံှြျေး ရကို ကွ ငရ်ချေးနိုင်သည်   

 
ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  လယ်သြ ရ အြု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ွ မြို့နယ် 

အစိုရွဦရစီရဌ နြျေး ရ။  

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် စိုေ်ြျေ ိုးနိုငရ်သာဧေစုစုရြါငး် (၉၂၈)ခန့် ေိှရသာ်လည်း 
ောသီဉတုမမနှ်ရသာရ ောင့်ရေအေငး်အပမစ်ေှားြါးမှုနှင့် ေငဆ်ိုင်ေဖြီး ဝမ်းစာဖူလုမံှု မေေိှဘဲ 

သီးနှံအထွေန်ှုန်းမျေား ရလျော့နည်းသည်ေိုရလ့လာရတွ့ေှေိြါသည်။ 
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(၆)  သီရနံှထုေ်လုြ်ြှုအေွက် မြဿန နှင့် အခက်အခဲြျေး ရ 
ဇယ ရ (၁၈) သီရနံှထုေ်လုြ်ြှုအေွက် မြဿန နှင့် အခက်အခဲြျေး ရ 

မြဿန နှင့်အခက်အခဲြျေး ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ွှင်ရလင်ရချေးက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်
၈ေိုချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်မလိုအြ်

ဟုယူဆရသာ အချေေ်မျေားေှြိါေ “မရပဖဆိုြါ” 
ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

သဘာဝရေရပမောသီဥတု 
အရနအထား 

ကမြဆီ သဇ ြကက ငရ်ွ သီဥေုြြနှ်ြကမဖဆိုြါ 

လယ်ယာရပမအသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယ ကမြေိုရချေးဲ့နုိင်ြှုြွှိြါလယ်ယ  
ကမြဆုံရရှုံရြှုြျေး ရသည် 

လယ်ယ ကမြဆုံရရှုံရြှုအသင့်အေင့်ွှိသည် 
ြလြ်ကမြြျေး ရွှိသည် 
ြလြ်ကမြအသင့်အေင့်ွှိသည်ြကမဖဆိုြါ 

စိုေ်ြျေ ိုးရေအေငး်အပမစ် အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

ရချေးရငနွှင့ရ်ငွရ ေးဝန်ရဆာင်မှု အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ိုးရစ့ေေိှနိုငမ်ှု အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

သဘာဝရပမရဆွး / 
ရအာ်ဂဲနစ်ရပမ သဇာနှင့်အပခား 
ရအာ်ဂဲနစ် သွငး်အားစုမျေား 

အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

ဓာတုြိးုသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရပမ သဇာ 
နှင့် အပခားဓာတုရဗေသွငး်အားစုမျေား 

အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

လုြ်သားေေိှနိုငမ်ှု အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

နညး်ြညာ၊အြု်ချေုြ်ရေးြိုငး်ဆိုင်ော 
ဝန်ရဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

သီးနှံရစျေးေွေ်နှင့်ေုန်သွယ်မှု 
သီရနံှြျေး ရကုိလွယ်ကူစွ နှင့်ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့် 
ြကွ င်ရချေးနုိင်ြါ 
သီရနံှြျေး ရကိုကွ ငရ်ချေးွန်ကစျေးရကွက်ြွှြိါြကမဖဆိုြါ 

ဖျေေ်ြုိးနှင့်ရောဂါေျေရောေ်မှု 
ဆိုရွာ ရစွ ကျေးအသင့်အေင့်ကျေးအနည်ရငယ် 

ြကမဖဆိုြါ 

ောသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့် 
ြတ်သေ်ရသာသတငး်အချေေ် 
အလေ် လေ်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

ောသီအလိေု်ောသီဥတုခန့်မှန်းချေေ်မ
ျျေားနှင့်သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ော 
အကေံဉာဏ်မျေားလေ်လှမ်းမီမှု 

အလွယ်ေကူြွနိုင်လုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 
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ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ − လယ်သြ ရ အြု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ွ မြို့နယ် အစိုရွ 
ဦရစီရဌ နြျေး ရ။  
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် ရပမဩဇာ ရောင်းရသာရပမ အမျေားစုေှိဖြီး အင်တိုငး် 
လယ်ရပမမျေားတွင် ရပမဩဇာမျေားသုးံေ၍ အလွယ်တေူ ဝယ်ယူေေှိနိုင်ရ ောငး်၊ လုြ်သားအင်အား 
ေှားြါးမှု ဖျေေ်ြိးုနှင့်ရောဂါမျေားေျေရောေ်သည်ေိုရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
 
 
(၁)   ကြွရမြူကွရ နှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ  ကဆ င်ွာက်ြှုအကမခအကန  
ဇယ ရ (၁၉) ကြွရမြူကွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ ကဆ င်ွ ာက်ြှု အကမခအကန 

ကြွရမြူကွရနှင့် ငါရလုြ်ငန်ရ 
ကြွရမြူကွရနှင့်ငါရလုြ်ငန်ရ 

လုြ်ကိုငက်နကသ  အြိ်ကထ ငစ်ု 
ကက င်ကွ 

ကြွရမြူကွရ 

နွ ရ ၁၄၀ ၄၄၈ 

န့ုိစ ရနွ ရ - - 

ကျွ ဲ ၂ ၁၇ 

မြငရ် - - 

ပမည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၁ ၂ ၇ 

သုိး - - 

ဝေ် ၇ ၂ ၀ 

 ေေ ် ၁ ၀၀ ၅၅၀ 

ဘ ဲ - - 

နွားရနာေ် - - 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါးေန် - - 

ြုဇွန်ေန် - - 

ဂဏန်း ရမွးပမူရေးလုြ်ငန်း - - 

ရေချေ ို ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း - - 

ေမ်းလွန် ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း - - 

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွငရ် ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ ၊ 
လယ်သြ ရအြု်စု။ 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။         ။ ရေျေးေွာတွင် အိမ်ရထာင်စုမျေားသည် စိုေ်ြျေ ိုးရေးေို အဓိေ လုြ်ေိငု် 
 ေဖြီး နွား၊ ေျွမဲျေားေို လုြ်ငန်းခွငတ်ွင် အသံုးပြုနိုငေ်န်အတွေ် တစ်နိုင်တစ်ြိုင်ရမွးပမူ  ေဖြီးဆိတ်၊ 
 ေေ်နှင့်ဝေ်မျေားေို တနိုငတ်ြိုင်စီးြွားပဖစ် ရမွးပမူ ေသည်ေို ရလ့လာရတွ့ေှိ ေြါသည်။ 

 

(၂) ကြွရမြူကွရနှင့် သ ရငါရထေု်လုြ်ြှု ေိုရေက်ကစွန်အေွက်  အခွင့်အလြရ်ြျေး ရ 

ဇယား (၂၀) ကြွရမြူကွရနှင့် သ ရငါရထေု်လုြ်ြှု ေိုရေက်ကစွန်အေွက် အခွင့်အလြ်ရြျေး ရ 

အခွင့်အလြ်ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(မှန်ောတစ်ခုေိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ေိုချေတိ်ဆေ် 

စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေား 
ေိှြါေ “မရပဖဆိုြါ” ဟူရသာအေွေေ်ိုရေွးေန်။) 

ကြွရမြူကွရ 

စ ရကျေးက်ကမြ ကြါြျေး ရအသင့်အေင့်ြကမဖဆိုြါ 

ကွွွိှြှု အလံုအကလ က်ွနုိင်အသင့်အေင့်ွနုိင်ြကမဖဆိုြါ 

မျေ ိုးတိေစ္ဆာန် 
လေ်လှမ်းမီမှု 

ြျေး ိုရကက ငရ်ေိွစ္ဆ န်ြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူွနုိင်ြျေး ိုရကက င်ရေိွစ္ဆ န်
ြျေး ရ အသင့်အေင့်ဝယ်ယူွနုိင်ြကမဖဆိုြါ 

ရချေးရင ွ ကချေးရကငွလွယ်ကူစွ ွနိုင်ကချေးရကငွအသင့်အေင့်ွနုိင်ြကမဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု (ကြွရမြူကွရ 
အစ ၊ကဆရ စသည်) 

ရစျေးေွေ် 

သွင်ရအ ရစုြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူနုိငသ်ည် 
သွင်ရအ ရစုြျေး ရဝယ်ယူနိုငသ်ည်ြကမဖဆိုြါ 

ဝန်ရဆာင်မှုနှင့် 
နညး်ြညာ ြံ့ြုိးမှု 

နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအလွယ်ေကူွနိုင်
သည်။ 
နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရွနုိင်သည်။ 
ြကမဖဆိုြါ 

ထုတ်ေုန် ရောငး်ဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကုိလွယ်ကူစွ နှင့်ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့်ကွ င်ရချေးနုိင်သည် 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကိုကွ ငရ်ချေးနိငု်သည်ြကမဖဆိုြါ 

အြိ်ခခံဝင်ရအေွငရ်ကမြကန
ွ  လုကံလ က်ြှု 

အလံုအကလ က်ွှိသည်အသင့်အေင့်ွှိသည်ြကမဖဆိုြါ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါရ/ြုဇွန်ကြွရ 
မြူွန်ကွကမြ 
အကနအထ ရ 

အလွန်ကက ငရ်ကက င်ရသင့်ေင့်ြျှေြကမဖဆိုြါ 

ငါရ/ြုဇွန်သ ရ 
ကြါက်လက ်လှြ်ရ ြီြှု 

လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူွွှိနုိင်သည်ဝယ်ယူွနုိင်သည် 
ြကမဖဆိုြါ 

ကချေးရကငွ လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ကချေးရကငွွ ွှိနုိင်သည်ကချေးရကငွွနုိငသ်ည် 



   

41 

 

အခွင့်အလြ်ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(မှန်ောတစ်ခုေိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ေိုချေတိ်ဆေ် 

စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေား 
ေိှြါေ “မရပဖဆိုြါ” ဟူရသာအေွေေ်ိုရေွးေန်။) 

ြကမဖဆိုြါ 

သွင်ရအ ရစု 
လက်လှြ်ရြီြှု 

သွင်ရအ ရစုြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူနုိငသ်ည် 
သွင်ရအ ရစုြျေး ရဝယ်ယူနိုငသ်ည်ြကမဖဆိုြါ 

နညး်ြညာအေူအညီနှင့် 
နညး်လမ်းမျေား 

နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအလွယ်ေကူွနိုင်
သည်။ 
နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရွနုိင်သည်။ 
ြကမဖဆိုြါ 

ထုတ်ေုန် ရောငး်ဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကုိလွယ်ကူစွ နှင့်ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့်ကွ င်ရချေးနုိင်သည် 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကိုကွ ငရ်ချေးနိငု်သည်ြကမဖဆိုြါ 

ငါရဖြ်ရခွင့်ွွှိ နိုင်ြှု လွယ်ကူသည်အသင့်အေင့်လွယ်ကူသည်ြကမဖဆိုြါ 

ောသီဥတု 
အရပခအရန 
ရပြာင်းလဲမှု (အြူချေနိ်၊ 
မိုးရေချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်ြထခိိုက်ြါြကမဖဆိုြါ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  လယ်သြ ရအုြ်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် သင့်တင့်မျှတရသာ ခခံဝန်းမျေားေိှရသာ်လည်း ောသီ 
ဉတုအြူချေနိ် ပမင့်မားမှုရ ောင့် ငါး၊ြုဇွန်ရမွးပမူပခင်းလုြ်ငန်းမျေားေို လုြ်ေိုငန်ိုငပ်ခငး်မေှိရ ောငး် 
ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

(၃)    ကြွရမြူကွရနှင့် သ ရငါရထုေ်လုြ်ြှု ေိုရေက်ကစွန်အေွက် မြဿန နှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေး ရ 

ဇယား(၂၁)ကြွရမြူကွရနှင့်သ ရငါရထုေ်လုြ်ြှုေိုရေက်ကစွန်အေွက်မြဿန နှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေး ရ 

မြဿန နှင့်အခက်အခဲြျေး ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ်ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ေိုချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန် 

မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ “မရပဖဆိုြါ” 
ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

ကြွရမြူကွရ 

စ ရကျေးက်ကမြ စ ရကျေးက်ကမြွှ ရြါရသည်စ ရကျေးက်ကမြလုံရဝြွှိြါ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကွွွိှြှု ကွွ ှရြါရသည်ကွလုံရဝြွှြိါြကမဖဆိုြါ 

မျေ ိုးတိေစ္ဆာန်လေ်လှမ်းမီမှု ြျေး ိုရကက ငရ်ေိွစ္ဆ န်ြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြွနိုင်ြါ 
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မြဿန နှင့်အခက်အခဲြျေး ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ်ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ေိုချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန် 
မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ “မရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

ြျေး ိုရကက ငရ်ေိွစ္ဆ န်ြျေး ရလုရံဝဝယ်ယူြွြါြကမဖဆိုြါ 

ရချေးရင ွ ကချေးရကငွလွယ်ကူစွ ြွနုိငြ်ါကချေးရကငွလုံရဝြွြါြကမဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု(ကြွရမြူကွရအစ ၊ 
ကဆရ စသည်) ရစျေးေွေ် 

သွင်ရအ ရစုြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြွနုိင်ြါ 
သွင်ရအ ရစုြျေး ရလုံရဝဝယ်ယူြွြါြကမဖဆိုြါ 

ဝန်ရဆာင်မှုနှင့်နည်းြညာြံြ့ိုးမှု 

နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရ 
အလွယ်ေကူြွနိုင်ြါ 

နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရြွြါ 
ြကမဖဆိုြါ 

ထုတ်ေုန်ရောငး်ဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကုိလွယ်ကူစွ နှင့်ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့်ြကွ င်ရချေး 
နုိင်ြါထုေ်ကုန်ြျေး ရကိုြကွ ငရ်ချေးနုိင်ြါြကမဖဆိုြါ 

အြိ်ခခံဝင်ရအေွငရ်ကမြကနွ  
လုကံလ က်ြှု 

အလံုအကလ က်ြွှိြါလုရံဝြွှြိါြကမဖဆိုြါ 

ငါရလုြ်ငန်ရ 

ငါရ/ြုဇွန်ကြွရမြူွန်ကွကမြ 
အကန အထ ရ 

ကွကမြအကနအထ ရြကက င်ရြါြကမဖဆိုြါ 

ငါရ/ြုဇွန်သ ရကြါက် 
လက်လှြ်ရြီြှု 

လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြွြါလုရံဝဝယ်ယူြွြါ 
ြကမဖဆိုြါ 

ကချေးရကငွ 
လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ကချေးရကငြွွြါလုရံဝကချေးရကငွြွြါ 
ြကမဖဆိုြါ 

သွင်ရအ ရစုလက်လှြ်ရြီြှု 
သွင်ရအ ရစုြျေး ရလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြွြါသွငရ်အ ရစုြျေး ရဝယ်
ယူြွြါြကမဖဆိုြါ 

နညး်ြညာအေူအညီနှင့် 
နညး်လမ်းမျေား 

နညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအလွယ်ေကူ
ြွြါနညရ်ြည နှင့်အုြ်ချေးုြ်ကွရဆိုင်ွ  ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရြွြါ
 ြကမဖဆိုြါ 

ထုတ်ေုန်ရောငး်ဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်ြျေး ရကုိလွယ်ကူစွ နှင့်ကစျေးရနှုန်ရြှန်ကန်စွ မဖင့်ြကွ င်ရချေး 
နုိင်ြါထုေ်ကုန်ြျေး ရကိုလုရံဝြကွ ငရ်ချေးနုိင်ြါြကမဖဆိုြါ 

ငါရဖြ်ရခွင့်ွွှိနုိင်ြှု ြလွယ်ကူြါြကမဖဆိုြါ 

ကဘရအန္တွ ယ်ြျေး ရနှင့်မြငရ်ထန်
ကသ  ွ သီဥေုအကမခအကနြျေး ရ 
(ဥြြ -

ထိခိုက်သည်ြထခိိုက်ြါြကမဖဆိုြါ 
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မြဿန နှင့်အခက်အခဲြျေး ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ်ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ေိုချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန် 
မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ “မရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

ကွကကီရမခငရ်နှင့်ြိရုကခါငမ်ခငရ်) 

အြူချေးနိ်ကမြ င်ရလဲြှုြိုမြန်မခငရ် နညရ်ြျေး ရြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

ြိုရွာ သွန်ရြှုြိုြျေး ရမခငရ် နညရ်ြျေး ရြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

ောသီအလိေု်ောသီဥတု 
ခန့်မှန်းချေေ်မျေားနှင့်ြင်လယ် 
ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးရမွးပမူရေး 
လုြ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ော 
အကေံဉာဏ်မျေားလေ်လှမ်း 
မီပခင်း 

အလွယ်ေကူြွလုရံဝြွြကမဖဆိုြါ 

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  လယ်သြ ရ အြု်စု၊ (၂) မြို့နယ်ကြွရ/ကုဦရစီရ ဌ န ၊ 
မြို့နယ်ငါရလြု်ငန်ရဦရစီရဌ န။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် ငါးရမွးပမူရေးနှင့်ြတ်သေ်ရသာ ဗဟုသုတမေိှပခင်း၊ 
နညး်ြညာအရထာေ်အြံ့မျေားမေပခငး်၊ ရချေးရငလွုရံလာေ်စွာမေပခငး်နှင့် ငါးရမွးပမူေန် ရေေှားြါး 
သပဖင့် ငါးရမွးပမူရေးလုြ်ငန်းမေှိရ ောင်းရလ့လာရတွ့ေှေိြါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  စီရြွ ရကွရလုြ်ငန်ရကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ   အသက်ကြွရလုြ်ငန်ရြျေး ရအေွက် အခွင့်အလြ်ရြျေး ရ 

ဇယား(၂၂) စိုေ်ြျေ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ   အသေ်ရမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွေ်  အခွင့်အလမး်မျေား 
 

အခွင့်အလြ်ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(မှန်ောတစ်ခုေိုသာရေွးေန်။ဇယား ၂၂နှင့၂်၃ေို 

ချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ ရပဖဆိုေန် မလိုအြ်ဟု 
ယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ “မရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

လုြ်သားအငအ်ားေေှိနိုင်မှု ြျေး ရအသင့်အေင့်ြကမဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွေ်ေုန် 
မဟုတ် ရသာအပခားရေသ 
ထွေေ်ုန်မျေားေို ရောင်းချေေန် 
ရစျေးေွေ်ေှိပခငး် 

ကစျေးရကွက်ကက ငရ်ွှိသည်ကစျေးရကွက်အသင့်အေင့် 
ြကမဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလြ်ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(မှန်ောတစ်ခုေိုသာရေွးေန်။ဇယား ၂၂နှင့၂်၃ေို 

ချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ ရပဖဆိုေန် မလိုအြ်ဟု 
ယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ “မရပဖဆိုြါ” 

ဟူရသာအေွေ်ေိုရေးွေန်။) 

ရစျေးေွေ်ဆိုင်ောအသိအပမင် 
ေိှပခင်း 

ကစျေးရကွက်အကမခအကနကိုကက င်ရစွ န ရလည်သိွှိသည် 
အသင့်အေင့်န ရလည်သည်ြကမဖဆိုြါ 

လမး်ြန်းဆေ်သွယ်ရေး 
အရပခအရန 

ကက င်ရသင့်ြကမဖဆိုြါ 

ေုန် ေမ်းေေိှနိုငပ်ခငး် ကြါြျေး ရသင့်ြကမဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်မီးေေိှနိုင်ပခငး် ကက င်ရသင့် ြကမဖဆိုြါ 

ရချေးရငေွေှိနိုင်ပခငး် 
လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ကချေးရကငွွ ွှိနုိင်သည်ကချေးရကငွွနုိင်
သည် ြကမဖဆိုြါ 

အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောငး် 
နညး်ြညာဆိုငေ်ာနှင့်အရသးစား/
အလတ်စား စီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုး 
တိုးတေ်မှုဆိငု်ော ဝန်ရဆာင် 
မှုေေှိပခင်း 

နညရ်ြည နှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
ေ်မှု ဆိုင်ောဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအလွယ်ေကူွနိုင်သည်။ 
နညရ်ြည နှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
ေ်မှု ဆိုင်ောဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရွနုိငသ်ည်။ြကမဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လိေု်ရလျောညီရထွပဖစ်
ရသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသေ်ရမွး 

ဝမ်းရေျောင်း ပြုနိုငရ်သာ ြညာ 
တစ်ခုခုေို တတ်ရပမာေ်ပခင်း 

ကျွြ်ရကျေးငစ်ွ ေေ်ကမြ က်သည်အသင့်အေင့် 

ြကမဖဆိုြါ 

အလုြ်အေိုင်အခွင့်အလမ်း ြျေး ရအသင့်အေင့်ြကမဖဆိုြါ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိွြ်ဖ အြု်စု ၊ စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  
ဝငက်ငွွ လုြ်ငန်ရြျေး ရ လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု ၊ လူငယ်အြု်စု ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာေိှ လူငယ်လူေွယ်မျေားသည် သင့်တင့်ရသာ ရေးေွေ်အရန 
အထားေို သိထားရသာ်လည်း ေူးသန်းရောငး်ဝယ်ရေးနှင့်ြတ်သေ်ဖြီး နညး်ြညာနှင့် ဝန်ရဆာင် 
မှုမျေား လုရံလာေ်စွာမေိှသပဖင့် စီးြွားရေးလုြ်ငန်းမျေား လုြ်ေိုင်နိုင်ပခင်းမေိှရ ောငး် ရလ့လာ 

ရတွ့ေှေိြါသည်။ 
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 (၂) စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  အသက်ကြွရလုြ်ငန်ရြျေး ရအေွက် မြဿန နှင့် အခက်အခဲြျေး ရ 

ဇယား(၂၃) စိုေ်ြျေ ိုးရမွးပမူရေးမဟုတ်ရသာ အသေ်ရမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွေ်ပြဿနာနှင့် 
 အခေ်အခဲမျေား 

မြဿန နှင့်အခက်အခဲြျေး ရ 

ကဖ ်မြချေးက်/ 
ွှင်ရလင်ရချေးက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ်ရေွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ေိုချေတိ်ဆေ်စစ်ရဆးဖြီးမှရပဖဆိုေန်။ရပဖဆိုေန်
မလိုအြ်ဟုယူဆရသာအချေေ်မျေားေှိြါေ“မရပဖဆိုြါ”ဟူရသာ

အေွေေ်ိုရေွးေန်။) 

လုြ်သားအငအ်ားေေှိနိုင်မှု ွှ ရြါရလုရံဝြွှိြကမဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွေ်ေုန် 

မဟုတ် ရသာအပခားရေသ 
ထွေေ်ုန်မျေားေို ရောင်းချေ 
ေန်ရစျေးေွေ်ေိှပခင်း 

ကစျေးရကွက်ြကက ငရ်ကစျေးရကွက်ြွှိြကမဖဆိုြါ 

ရစျေးေွေ်ဆိုင်ော 
အသိအပမငေိှ်ပခငး် 

ကစျေးရကွက်အကမခအကနကိုကက င်ရစွ န ရြလည် 
လုရံဝန ရြလည်ြကမဖဆိုြါ 

လမး်ြန်းဆေ်သွယ်ရေး 
အရပခအရန 

ည့ံအလွန်ည့ံြကမဖဆိုြါ 

ေုန် ေမ်းေေိှနိုငပ်ခငး် ကုန် ကြ်ရွွှြိှုနည်ရသည်ကုန် ကြ်ရြွှိြါြကမဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်မီးေေိှနိုင်ပခငး် ြုံြှန်ြွြါလုရံဝြွြါြကမဖဆိုြါ 

ရချေးရငေွေှိနိုင်ပခငး် 
လိုသကလ က်လွယ်ကူစွ ကချေးရကငြွွွှြိါကချေးရကငြွွြါ 
ြကမဖဆိုြါ 

အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောငး် 
နညး်ြညာ ဆိုင်ောနှင့ ် 
အရသးစား/အလတ်စား 
စီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတေ်မှု 
ဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်မှုေေိှပခင်း 

နညရ်ြည နှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
ေ်မှုဆိုငေ်ာဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအလွယ်ေကူြွြါ 
နညရ်ြည နှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးြွားရေးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
ေ်မှုဆိုငေ်ာဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရလုရံဝြွြါြကမဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လိေု်ရလျောညီရထွပဖစ်
ရသာ(သုိ့မဟုတ်)အသေ်ရမွး 

ဝမ်းရေျောင်းပြုနိုငရ်သာြညာ 
တစ်ခုခုေိုတတ်ရပမာေ်ပခင်း 

ကျွြ်ရကျေးငစ်ွ ေေ်ကမြ က်မခငရ်ြွှိလုရံဝြေေ် 

ြကမဖဆိုြါ 

အလုြ်အေိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်ရနည်ရ 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်ရြွှိြကမဖဆိုြါ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိွြ်ဖ အြု်စု ၊ စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  
ဝငက်ငွွ လုြ်ငန်ရြျေး ရ လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု ၊ လူငယ်အြု်စု ။ 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာေှိ လူငယ်မျေားသည် လျှြ်စစ်မီးြုံမှန်မေေိှပခငး် ၊ နညး်ြညာ 
နှင့ဝ်န်ရဆာငမ်ှုမေေှိပခငး်၊ရချေးရငလွုရံလာေ်စွာမေပခငး်တို့ရ ောင့်အပခားဝင်ရငွေလုြ်ငန်းမျေားအား 
လုြ်ေိုငန်ိုငပ်ခငး် နညး်ြါးရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
(ဂ)   ကွွှေ့ကမြ ငရ်လုြ်သ ရြျေး ရ 
(ဂ-၁)  ကွွှေ့ကမြ ငရ်သွ ရလ ြှု မဖစ်ကြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်က လ 
ဇယ ရ (၂၄) ကွွှေ့ကမြ ငရ်သွ ရလ ြှု မဖစ်ကြါ်လ ြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေးနိ်က လ 

စဉ် ြုံစ ံ

အြိ်ကထ င် 
စ ု 

အကွ 
အေွက် 

မြည်ေွင်ရ မြည်ြ လူဦရကွ 

ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

၁ 

“ကွွှေ့ကမြ ငရ်သွား 

လာ ရနထိုငသူ်” 
တစ်ဦးအနည်း 
ဆုံးေှရိသာ 
အမိ်ရထာင် စ ု
နှင်လ့ူဦးရေ 

၄၀ ၂ ၂ ၈ ၃၀ ၆ ၄ ၁၀ ၂ ၈ ၁၂ ၄၀ 

၂ 

ကကျေးရွာ မြင်ြသို့ ကွွှေ့ကမြ ငရ်ြှုက လ 

၃ လ အထိ - - - - - - - - - 

၆ လ အထိ - - - - - - - - - 

၁၂ လ အထိ ၂ ၀ ၁၀ ၃၀    ၂ ၀ ၁၀ ၃၀ 

၁၂ လ အထေ် ၆ ၂ ၈ ၅ ၃ ၈ ၁၁ ၅ ၁၆ 

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ − 
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  ဝငက်ငွွ လုြ်ငန်ရြျေး ရ လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု ၊ လူငယ်အြု်စု ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။        ။ ရေျေးေွာတွင် စိုေ်ြျေ ိုးရေးလုြ်ေိုင်သည့် ရေျေးေွာပဖစ်၍ ဆယ့်နှစ် 
ောသီြတ်လုံး အလုြ်မေိှပခင်း၊ အသေ်ရမွးဝမ်းရေျောင်းြညာေြ်မျေားအားနညး်ရသာရ ောင့် ရေျေးေွာ 

မှ လူငယ်မျေားသည် မိမိတို့စားဝတ်ရနရေး ြိုမုိအဆင်ရပြနိုင်ရစေန်အတွေ် ပြည်တွင်း / ပြည်ြသို့ 

သွားရောေ်၍ အလုြ်လုြ်ေိငု် ရနေရ ောငး် ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
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(ဂ-၂)   ကွွှေ့ကမြ င်ရသွ ရလ ွမခငရ်၏ အဓကိ အက က င်ရွင်ရ 

ဇယ ရ (၂၅) ကွွှေ့ကမြ ငရ်သွ ရလ ွမခင်ရ၏ အဓိက အက က ငရ်ွငရ် 

စဉ် အက က ငရ်ွငရ် 

လူဦရကွ 

 
     

 
  

၁ 
ြိုမုိရောငး်မွန်ရသာ 
အလုြ်အေိုင်နှင့်ဝင်ရငွအခွင့်အလမ်းမျေားေှာရဖွေန် 

၁၁ ၅ 

၂ နိုငင်ရံေးနှင့်ဆိုငရ်သာ အရ ောငး်ေငး် 

 
- - 

၃ 
ရေသတွငး် ြဋိြေ္ခပဖစ်ြွားမှုရ ောင့် လုခံခုံမှု 
မေိှသည့်အရ ောငး်ေငး် 

 
- - 

၄ 
လူမှုရေး၊ ေျေန်းမာရေး ေိစ္စမျေားရ ောင့် (social 
protection, health) 

 
- - 

၅ 
အမျေ ိုးအမည် ခွဲပခားမရဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 
အရ ောင်းအေငး်ေို ရပဖဆို 
ထားပခငး်/ ရပဖဆိုလုိပခငး်မေှိ 

 
- 
 

- 

ွင်ရမြစ်− အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ရေျေးေွာေိှရေွှေ့ရပြာငး်သွားလာလုြ်ေိုငသူ်မျေားသည် ြိုမိုရောင်းမွန် 
ရသာ လူရနမှုဘဝေို ေေိှနိုင်ေန်နှင့် ဝငရ်ငေွေိှနိုင်ေန် ရေွှေ့ရပြာငး်သွားလာလုြ်ေိုင်ရနေရ ောငး် 
ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

 
(ဂ- ၃)    ကွွှေ့ကမြ ငရ်လုြ်ကိုင်သူြျေး ရြှ မြန်ြို့ကငွ 
ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရပြာင်းလုြ်ေိုင်သူမျေားမှပြန်ြိုရ့ငွ 

စဉ် အက က ငရ်အွ  
အြိ်ကထ ငစ်ုအကွအေွက် 

စုစုကြါငရ် မြင့် လေ် နိြ် ့

၁ ပြန်ြို့ရငွေိုမှီခိုရနေရသာအမိ်ရထာငစ်ု ၁၆   √ 
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စဉ် အက က ငရ်အွ  
အြိ်ကထ ငစ်ုအကွအေွက် 

စုစုကြါငရ် မြင့် လေ် နိြ် ့

အရေအတွေ် 

၂ 

ပြန်ြို့ရငွလမး်ရ ောငး်မျေား 

- ေ။ရငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

- - ခ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကေုံပဖင့်လွှဲြို့ပခငး်  

 

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ 
အြု်စု ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် အပခားရေသသ့ုိ သွားရောေ် အလုြ်လုြ်ေိုင်ရန ေ 
သူမျေားသည်  ြုဂ္ဂလိေဘဏ်နှင့် ချေတိ်ဆေ်၍ ပြန်လည်ရြးြို့ရန ေသည်ေို       ရတွ့ေှိ 
ေြါသည်။ 
 
(ဃ)   ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆ င်ြှုကစျေးရကွက် 
ဇယ ရ (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆ င်ြှု၊ ကစျေးရကွက်လက်လှြ်ရြီြှု အကမခအကန 

 
ကစျေးရကွက်လက်လှြ်ရြီြှု 

အနီရဆုံရ ကစျေးရ 
(အနီရဆုံရ ေစ်ခုကိုသ   

ကဖ ်မြြါွန်) 

အကကီရစ ရ ကစျေးရကွက် 
(အဓကိေစ်ခုကိုသ  

ကဖ ်မြြါွန်) 

ကစျေးရအြည် (မြို့/ ာွ ) ရတာငတ်ွင်းကေီးဖမို့ မရေွးဖမို့ 

ွာ ြှအကွ အကဝရ (ြိုင်)  
(အနီရစြ်ဆုံရေစ်ခုကို ခန့်ြှန်ရမြီရ 
ကွာရချေးယ်ွန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်   
   ၁ မ ှ၅ မိုင်    
၅ မ ှ၁၀ မိုင်  ၁၀မ ှ၁၅မိုင် 
၁၅ မိုင် အထေ်   

၀ မ ှ၁၀ မိုင်     
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်    
၂၁ မ ှ၃၀ မိုင်       
၃၀မှ ၅၀ မိုင်   
၅၁ မ ှ၁၀၀      
၁၀၀ မုိင် အထေ်  

သယ်ယူြိုက့ဆ င်ကွရ  နညရ်လြ်ရ  

ရပခလျေင် 

စေ်ဘီးဆိုင်ေယ် 
ေား/ရထာ်လာဂျေ ီ  ေထား 
သံုးဘီးဆိုငေ်ယ်      ရလှ 
စေ်ရလှ  

ရပခလျေင်   စေ်ဘီး 

ဆိုင်ေယ် 
ေား/ရထာ်လာဂျေီ   ေထား 
  သံုးဘီးဆိုင်ေယ်    
ရလှ စေ်ရလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆ ငြ်ှု ွွှိနိုင်ြှု 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထေ် 
ရေွးနိုင်သည်။) 

စားရသာေ်ေုန် (ေုန်စိမ်း၊ 
ေုန်ရပခာေ်)   
မီးဖိုရချောင်သံုးနှင့် 

စားရသာေ်ေုန် (ေုန်စိမ်း၊ 
ေုန် ရပခာေ်)  
မီးဖိုရချောင်သံုးနှင့် 
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ကစျေးရကွက်လက်လှြ်ရြီြှု 

အနီရဆုံရ ကစျေးရ 
(အနီရဆုံရ ေစ်ခုကိုသ   

ကဖ ်မြြါွန်) 

အကကီရစ ရ ကစျေးရကွက် 
(အဓကိေစ်ခုကိုသ  

ကဖ ်မြြါွန်) 

အမိ်သံုးြစ္စည်း   
အဝတ်အထည်   
ရဆာေ်လုြ်ရေးြစ္စည်းမျေား၊ 
ြေိရဘာဂမျေား   
ြစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်မှုစံု ေနုိင်  

အမိ်သံုးြစ္စည်း 
အဝတ်အထည် 
ရဆာေ်လုြ်ရေးြစ္စည်းမျေား၊ 
ြေိရဘာဂမျေား  
ြစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်မှုစံု 
ေနုိင် 

ကစျေးရအကမခခံအကဆ က်အဦ ရောင်း       သင့်    ည့ံ  ရောင်း   သင့်   ည့ံ  

ဝန်ကဆ ငြ်ှု ရောင်း      သင့်      ည့ံ  ရောင်း    သင့်    ည့ံ  

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ လယ်သြ ရအုြ်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရအြု်စု၊ 
စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ  ဝငက်ငွွလုြ်ငန်ရြျေး ရ လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာ၏ လယ်ယာထွေ်ေုန်ြစ္စည်းမျေားေုိ ရောင်းချေေန်အတွေ် 
ရေျေးေွာနှင့်အနီးဆံုးရေးပဖစ်ရသာ ရတာင်တွင်းကေီးဖမို့မရေးသ့ုိ စေ်ဘီး ၊ ဆုိင်ေယ် ၊ သံုးဘီးဆုိင်ေယ်မျေားပဖင့် 
လုိအြ်သည်မျေားေုိ  ဝန်ရဆာင်မှုရောင်းစွာပဖင့် ဝယ်ယူနုိင်ရ ောင်း ရလ့လာ ရတွ့ေိှေြါသည်။ 

(င) ကငကွ ကရလက်လြှ်ရြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်ရ 

ဇယား (၂၈) ရငွရ ေးလေ်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ကချေးရကငွ  
ွွှိနိုင်သည့် 

ကနွ  

ကငကွ ကရ  
ဝန်ကဆ ငြ်ှု 
အြျေး ိုရအစ ရ 

မြန်လည် 
ကြရဆြ်ွြည့် 

က လ 

အေိုရ 
နှုန်ရ (လ) 

အကြါငခ်ံ 
ြစ္စည်ရ 

လိအုြ်ြှု 

ကချေးရကငွ 
ွွန်  

အခက် 
အခဲြျေး ရ 

အစိုးေဘဏ်  
(ပမန်မာ့လယ်ယာ 
ဖံွ ဖ့ဖိုးရေးဘဏ်/ 

ပမန်မာ့စီးြွားရေး
ဘဏ်) 

ောလတိုရချေးရငွ  
 
ောလလတ်ရချေးရငွ
 
ောလေှည်ရချေးရငွ
 

၃−၆ လအတွငး် 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %  
၂ မှ ၅%  
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်
 

လိအုြ်သည်
မလိုအြ်ြါ
 

ေိှသည်     
 
နညး်သည် 
 
မေိှြါ  

သမဝါယမ 
ရချေးရင ွ

ောလတိုရချေးရငွ  
  
 

၃−၆ လအတွငး်  
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  
 

အတိုးမဲ့  
 
 

လိအုြ်သည်
 
 

ေိှသည်     
 
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ကချေးရကငွ  

ွွှိနိုင်သည့် 
ကနွ  

ကငကွ ကရ  

ဝန်ကဆ ငြ်ှု 
အြျေး ိုရအစ ရ 

မြန်လည် 

ကြရဆြ်ွြည့် 
က လ 

အေိုရ 

နှုန်ရ (လ) 

အကြါငခ်ံ 

ြစ္စည်ရ 
လိအုြ်ြှု 

ကချေးရကငွ 
ွွန်  

အခက် 
အခဲြျေး ရ 

ောလလတ်ရချေးရငွ
ောလေှည်ရချေး
ရငွ 

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

၁ မ ှ၂ %  
 
 ၂ မှ ၅%  
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်
 

မလိုအြ်ြါ  
 

နညး်သည် 
   
မေိှြါ 

ြုဂ္ဂလေိ 
ဘဏ် 

ောလတိုရချေးရငွ 
ောလလတ်ရချေးရငွ
 
ောလေှည်ရချေးရငွ
 

၃−၆ လအတွငး်  
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %  
 ၂ မ ှ၅%   
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်
 

လိအုြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ  
 

ေိှသည်     
 
နညး်သည် 
  
မေိှြါ 

ြုဂ္ဂလေိ 

အရသးစား 
ရချေးရငဝွန် 
ရဆာငမ်ှု ေဏ္ဍ 

ောလတိုရချေးရငွ  
 
ောလလတ်ရချေးရငွ
 
ောလေှည် 
ရချေးရငွ 

၃−၆ လအတွငး်   

 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ  
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %  
  
၂ မ ှ၅%   
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်
 

လိအုြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ  
 
 

ေိှသည်     
 
နညး်သည် 
 
မေိှြါ        
 

အဖဲွ့အလိေု် 

ရငွစု/ရငွရချေး  
အစီအစဉ် 

ောလတိုရချေးရငွ  
 
ောလလတ်ရချေးရငွ
 
ောလေှည်ရချေးရငွ
 

၃−၆ လအတွငး် 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ 
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %  
  
၂ မ ှ၅%   
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်

လိအုြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ  
 

ေိှသည်    
 
နညး်သည် 
 
မေိှြါ        
 
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ကချေးရကငွ  

ွွှိနိုင်သည့် 
ကနွ  

ကငကွ ကရ  

ဝန်ကဆ ငြ်ှု 
အြျေး ိုရအစ ရ 

မြန်လည် 

ကြရဆြ်ွြည့် 
က လ 

အေိုရ 

နှုန်ရ (လ) 

အကြါငခ်ံ 

ြစ္စည်ရ 
လိအုြ်ြှု 

ကချေးရကငွ 
ွွန်  

အခက် 
အခဲြျေး ရ 

 
ရငွရချေး 
ရြးသူ 

ောလတိုရချေးရငွ 
ောလလတ်ရချေး
ရငွောလေှည် 
ရချေးရငွ 

ရန့စဉ်                   
လစဉ်                    
 
၃−၆ လအတွငး်      
၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ  
တစ်နှစ်နှင့် 

အထေ်  

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %  
 
 ၂ မှ ၅%   
 
၅ မ ှ၁၀ % 
 
၁၀%ထေ် 
 

လိအုြ်သည် 
 
မလိုအြ်ြါ   
 

ေိှသည်     
 
နညး်သည် 
 
မေိှြါ        
 

အရြါင်ဆိုင် ောလတိုရချေးရငွ  
 
 
ောလလတ်ရချေးရငွ 
 
ောလေှည်ရချေးရငွ
 

ရန့စဉ်                 
 
လစဉ်                  
 
၃−၆ လအတွငး်     
 
၆လမှ တစ်နှစ်ထိ   
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၁ မ ှ၂ %   
၂ မှ ၅%   
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 

၁၀%ထေ်
 

လိအုြ်သည် 
 
မလိုအြ်ြါ  
 

ေိှသည်     
 
နညး်သည် 
 
မေိှြါ         
 

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ လယ်သြ ရအြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရ 
အြု်စု ၊ စိုက်ြျေး ိုရကြွရမြူကွရြဟုေ် ကသ  ဝငက်ငွွလုြ်ငန်ရြျေး ရ လုြ်ကိုင်သူ အြု်စု။ (၂) သက်ဆိုင်ွ   
ကငကွ ကရဝန်ကဆ ငြ်ှုကြရကသ  အဖဲွ့ြျေး ရ။ 
 
 

မိတ်ရဆွနှင့် 
ရဆွမျေ ိုးမျေား 

ောလတိုရချေးရငွ  
 
ောလလတ်ရချေး
ရငွ 
ောလေှည်ရချေးရငွ
 

ရန့စဉ်          
လစဉ်           
၃−၆ လအတွငး်    
 ၆လမှ 
တစ်နှစ်ထိ   
တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ် 

အတိုးမဲ့  
 
၀ မ ှ၂ %   
 
၂ မ ှ၅%    
 
၅ မ ှ၁၀ 
% 
၁၀%ထေ်
 

လိအုြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ   
 

နညး်သ
ည်  
ေိှသည်     
  
မေိှြါ        
 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် မိတ်ရဆွနှင့ ်ရဆွမျေ ိုးမျေားမှလည်း အရြါင်ြစ္စည်းြါလျှင် 
(၅)မှ(၁၀)ောခိုငန်ှုန်းအတိုးပဖင့ ်ရချေးဌားရြးမှုမျေားေှိရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေိှေြါသည်။ 
 
(စ)  ြေ်ဝန်ရကျေးင်နှင့် သဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ စီြံခန့်ခွဲြှု 
(စ-၁) ြေ်ဝန်ရကျေးငနှ်င့် သဘ ဝွင်ရမြစ်ြျေး ရ စီြံခန့်ခွဲြှုအေွက် လက်ွိှအကလ့အကျေးင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေး ရ 
ဇယ ရ(၂၉) သဘ ဝြေ်ဝန်ရကျေးင် နှင့်  သဘ ဝွငရ်မြစ်   စီြံခန့်ခွဲြှုအေွက်  လက်ွှိ  အကလ့အကျေးင့် 

နှင့် အခက်အခဲြျေး ရ 

အကမခအကန အခက်အခဲ 

အန္တွ ယ်ွှိြှု 

(အခက်အခဲ“ွိှ” 

ဟုကမဖဆိုထ ရြါကကမဖဆိုွန်။ “ြ ှွိ” 

ဟုကမဖဆိုထ ရြါကကမဖွန်ြလိ။ု)) 

ကမြဆီ သဇ အကမခအကန ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ်့ 

အြင်ြျေး ိုရစိေ်ြျေး ရ ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ်့ 

ဖျေးက်ြုိရနှင့်ကွ ဂါက ကွယ် 

ထိန်ရချေးုြ်ြှု 
ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ်့ 

ကွအွငရ်အမြစ် ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ်့ 

ငါရြျေး ိုရကွဲြျေး ရ ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ့် 

အမခ ရေိွစ္ဆ န်ြျေး ိုရကွဲြျေး ရ ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်ရစီြံခန့်ခွဲြှု ွိှြ ှွိ မြင့်လေ်နိြ့် 

 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ လယ်သြ ရအုြ်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာသည် ရပမဆီရပမဩဇာရောငး်ရသာ လယ်ယာရပမအမျေား 
အပြားေှိရသာ်လည်း ရေအေငး်အပမစ် အခေ်အခဲေိှ၍ စိုေ်ြျေ ိုးသီးနှံမျေား အထွေ်နှုန်း နညး်ြါး 
ရ ောငး်ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

(ဆ)    ြည ကွရ 

(ဆ-၁)  ြည ကွရနှင့် စ ေေ်ကမြ က်ြှု 
ဇယ ရ(၃၀)ြူလေန်ရ၊အလယ်ေန်ရ၊ အထက်ေန်ရနှင့် ေက္ကသုိလ်အဆင့် စ ေေ်ကမြ က်ြှုနှုန်ရ 

အေန်ရြည  မြီရကမြ က်ြှု ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

စာမတတ်သူဦးရေ    

မူလတန်းအဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၁၅၀ ၁၂ ၃ ၂ ၂ ၈ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူ ဦးရေ ၁၂ ၃ ၉၂ ၂ ၁၅ 
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အေန်ရြည  မြီရကမြ က်ြှု ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

အထေ်တန်းအဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၃၁ ၂ ၀ ၅၁ 

တေ္ကသုိလ်/ရောလိြ် အဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၁၈ ၂ ၉ ၄၇ 

ွင်ရမြစ်− အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် စာမတေ်သူဦးရေ မေိှသပဖင့် ြညာရေးအား အရလး 
ထားရသာ ရေျေးေွာပဖစ်ရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေှေိြါသည်။ 
(ဆ-၂) ကကျေး ငရ်ေက်နှုန်ရ 
ဇယ ရ (၃၁) ရေျောင်းတေ်နှုန်း 

ြည ကွရအဆင့်အေန်ရ ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

မူလတန်း  ၂ ၂ ၁၆ ၃၈ 

အလယ်တန်း  ၄၁ ၂ ၉ ၇ ၀ 

အထေ်တန်း  ၉ ၈ ၁၇ 

တေ္ကသုိလ်/ရောလိြ် ၁၃ ၆ ၁၉ 

ွင်ရမြစ်− (၁) ကကျေး င်ရဝငစ် ွင်ရ ၊ (၂) ဆယ်အြိ်ြှူရြျေး ရ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် မူလတန်းအဆင့်တေ်ရောေ်သူ (၃၈)ဦးခန့်နှင့် 
အလယ်တန်း အဆင့် ၊ အထေ်တန်းအဆင့်တေ်ရောေ်သူမျေားလည်း ေိှဖြီး တေ္ကသုိလ်တေ်ရောေ် 
သူ(၁၀၆)ဦးခန့်ေိှရ ောင်း ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

 
(ဆ-၃)    စ သငက်ကျေး ငရ်ကဆ င် အကမခအကနနှင့် ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရ 
ဇယား (၃၂) စာသင်ရေျောငး်ရဆာင် အရပခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်မှုမျေား 

အက က ငရ်အွ   ကကျေး ငရ်အဆင့် 

ေ။ ရေျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း             
မူလွန်                √ 
အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်း       
အထေ်တန်း(ခွဲ)  

အထေ်တန်း       

ခ။ ေွာမှ အေွာအရဝး (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်          √ 
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  
၂၀ မိုင် အထေ်    

 ရပခလျေင်             √ 
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အက က ငရ်အွ   ကကျေး ငရ်အဆင့် 

ဂ။ သယ်ယူြို့ရဆာငရ်ေးဝန်ရဆာင်မှု  စေ်ဘီး               

ဆိုင်ေယ်            
 ေား                  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ−ွြြ်ိွြ်ဖ အြု်စု၊ (၂) ြိဘဆွ အသင်ရ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။       ။                    (၁)                        /       
(၃၈)                                                                       

                                                                        

 

(ဆ-၄)  ြည ကွရ အခက်အခဲနှင့် မြဿန ြျေး ရ 
ဇယား (၃၃) ြည ကွရ အခေ်အခဲနှင့် ပြဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ မြဿန  ွှင်ရလင်ရချေးက် 

ရေျောင်းဆော/မ ေေိှနိုင်မှု လုရံလာေ် မလုံရလာေ် 

ဃ။စာသင်ရေျောငး်၏ စုစုရြါင်း  ေမ်းခငး်ဧေိယာ 
(စတုေန်းရြ) 

၅၀၀၀၀ 

င။ အမုိး၊ နံေ၊ံ အခင်း အေည်အရသွး ရောင်း      သင့် √       ည့ံ  

စ။ ရေျောင်းသံုး ြေိရဘာဂ လုရံလာေ်မှု  
လုရံလာေ်မှုေိှသည်   
မလုံရလာေ်ြါ        √ 

ဆ။ ရေျောင်းအိမ်သာ အရပခအရန ရောင်း     သင့် √ ည့ံ   မေိှ    

စျေ။ ရေျောင်းအာဟာေတိုေ်ရေျွးမှု  
တိုေ်ရေျွးမှုေှိသည်    တိုေ်ရေျွးမှု  
မေိှြါ   √ 

ဇ။ ရေျောင်းဆော/မ ဦးရေ ကျေး ရ ြ ကြါင်ရ 

အစိုးေခန့် ၄ ၇ ၁၁ 

ရေျေးေွာခန့် - - - 



   

55 

 

အခက်အခဲ/ မြဿန  ွှင်ရလင်ရချေးက် 

တြည့် - ဆော အချေ ိုး ၄၀: ၁ ရအာေ်   ၄၀: ၁ အထေ် 

မူလတန်းြညာ ရေျောင်းထွေ်နှုန်း မေိှ   နညး်   လတ်   မျေား    

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွေ် ြညာရေးအထူးအစီအစဉ် ေိှ             မေိှ   

ရေျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့် စာရေးေိေိယာ လုရံလာေ်        မလုံရလာေ်   

ဆင်ရွဲကသ  ြိသ ရစုြျေး ရအေွက် ကကျေး ငရ်စွိေ်  
ြေေ်နုိင်ြှု 

ပမင့်        အသင့်အတင့်     
 

ကကျေး ငရ်အ ရကစ ရဆိုင်ွ ြစ္စည်ရြျေး ရလက်လှြ်ရြီြှု မေိှ             နညး်  

ြိဘဆွ အသငရ်၏အခန်ရကဏ္ဍ ရောင်း        သင့်       ည့ံ  

                              မေိှ           နညး်           

 

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ (၂) ြိဘဆွ အသင်ရ။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ မူလတန်းြညာရေးတွင် ရေျောင်းထွေ်နှုန်း မေိှသရလာေ် နညး်ြါး 
ြါသည်။ စာအုြ် ၊ စာရေးေိေိယာ သံုးစွဲနိုင်မှု  လုရံလာေ်ြါ၊ ရေျောင်းအားေစား ဆိုင်ောြစ္စည်း 
လေ်လှမ်းမီမှုနည်းသည်ေို ရလ့လာရတွ့ေြါသည်။  
 
(ဇ)    ကျေးန်ရြ ကွရနှင့် အ ဟ ွ 
(ဇ-၁)    အမဖစ်ြျေး ရကသ  ကွ ဂါြျေး ရ 
ဇယ ရ (၃၄) အမဖစ်ြျေး ရကသ  ကွ ဂါြျေး ရ 

# ကွ ဂါ ြျေး ံ့န့ံှြှု/မဖစ်ြွ ရြှု 

၁ ဝမ်းြျေေ်ဝမး်ရလျှာ မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၂ ရသွးလနွ်တုြ်ရေွး မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၃ ငေှ်ဖျေား မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၄ အသေ်ေှူလမ်းရ ောငး်ေူးစေ်ရောဂါ မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ေူးစေ်နုိင်ရသာရောဂါမျေား မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၆ တီဘီ မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 



   

56 

 

# ကွ ဂါ ြျေး ံ့န့ံှြှု/မဖစ်ြွ ရြှု 

၇ ဆီးချေ ို မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၈ ရသွးတိုး မြင့် နိြ့် ြ ှွိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) မြင့်နိြ့်ြ ှွိ 

၁၀ အာဟာေချေ ို့တဲ့မှု မြင့်နိြ့်ြ ှွိ 

၁၁ အပခားေူးစေ်နိုငရ်သာရောဂါမျေား မြင့်နိြ့်ြ ှွိ 

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရအြု်စု ၊ (၂) 
ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ န/ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ နခွဲ။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ကကျေးရွာ ေွင်  AIDS ကွ ဂါ ၊ အသက်ရှုလြ်ရက က င်ရြိေ်ကွ ဂါ ၊  
ငကှ်ဖျေး ရကွ ဂါြျေး ရ လုရံဝြွှြိါ။             ၊                 ၊                 ၊              
                                                

 
(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသ  (၁၂) လအေွင်ရ က ကွယ်ကဆရထိရုနံှြှု 
ဇယ ရ (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသ  (၁၂) လအေွငရ် က ကွယ်ကဆရထိုရနံှြှု 

စဉ် က ကွယ်ကဆရထိုရမခငရ် (ွိှ၊ ြ ှွိ အြှန်မခစ်ွန်) ွိှ ြ ှွိ 
၁ အဆုတ်ရောဂါ   
၂ ဆုံဆို့၊  ေေ်ညာှ၊ ရမးခိုင်နှင့် အသည်းရောင် အသားဝါ   
၃ ြိုလီယုိရောဂါ   
၄ ရမးခိုင် (ေိုယ်ဝန်ရဆာင် ောလအတွငး်)   
၅ ဝေ်သေ်ရောဂါ   
၆ အပခား စုရြါင်းက ကွယ်ကဆရ ထိရုနံှြှု   

၇ 
အာဟာေ မှတ်တမ်းယူမှု (အေြ်အပမင့်၊ အရလးချေနိ်၊ 
လေ်ရမာငး်ြတ်) 

  

၈ အာဟာေ ြညာရြး အစီအစဉ်   
ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ−ွြ်ြိ ွြဖ်အုြ်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရအြု်စု၊(၂) 
ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ န/ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ နခွဲ။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ကကျေးရွာ ေွင ် ကျေးန်ရြ ကွရဦရစီရဌ ြှ က ကွယ်ကဆရြျေး ရ ထိရုနှံ 
ကြရက က ငရ် ကလ့လ ကေွ့ွှိွြါသည်။ 
 
(ဇ-၃)  ကျေးန်ရြ ကွရအကထ က်အြ့ံြျေး ရ(ကဆရရုံ/ကဆရကြရခန်ရြျေး ရ) 
ဇယ ရ (၃၆) ကျေးန်ရြ ကွရ အကထ က်အြ့ံနှင့် ဝန်ကဆ င်ြှုြျေး ရ 

ကျေးန်ရြ ကွရ  
ဝန်ကဆ ငြ်ှု 

ခွီရ အကွ အကဝရ (ြိုင်) အခန်ရ/ကုေင် လုကံလ က်ြှု 

ရေျေးလေ် 
ေျေန်းမာရေး  

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

                     ေိှ       
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ကျေးန်ရြ ကွရ  
ဝန်ကဆ ငြ်ှု 

ခွီရ အကွ အကဝရ (ြိုင်) အခန်ရ/ကုေင် လုကံလ က်ြှု 

ဌာန/ ဌာနခွဲ ၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထေ်         
 

မေိှ      
 

တိုေ်နယ် ရဆးရုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           
၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထေ်         

ေိှ        
မေိှ      

ဖမို့နယ ်ရဆးရုံ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           
၃ မိုင် မ ှ၅ မိုင်           
၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        
၁၀ မိုင်အထေ်         

ေိှ        
မေိှ      

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွင် ရဆးဆိုင် ေိှသည် 

ေွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ေွာအနီး 
အနားတွင် ရဆးဆိုင် မေိှြါ     

ရဆးဆိုင်တွင် ရဆးဝါးမျေားေို 
စနစ်တေျေ သုိရလှာင်ထားသည်     
ရဆးဆိုင်တွင် ရဆးဝါးမျေားေို စနစ ်
တေျေ သုိရလှာင်ထားပခငး် မေိှြါ    

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရအြု်စု ၊ (၂) 
ကကျေးရလက် ကျေးန်ရြ ကွရဌ န / ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ နခွဲ။ 
 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။        ။ ရေျေးေွာ(၄)မိုငအ်တွင်း ရေျေးလေ်ေျေန်းမာရေးဌာနခွဲေိှဖြီး 
(၅)မိုငမ်ှ(၁၀)မိုင်အတွင်း ဖမို့နယ်ပြည်သူ့ရဆးရုံေိှဖြီး အခန်း၊ေုတငလ်ုရံလာေ်မှုေိှရ ောငး် 
ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
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(စျေး)    ကွနှင့် ြေ်ဝန်ရကျေးင် သန့်ွှင်ရကွရ 

(စျေး-၁)  ကသ က်သံုရကွ ွွိှြှု 
ဇယ ရ (၃၇) ကသ က်သံုရကွ ွွှိနုိင်ြှု 

ကွွွိှနုိငြ်ှု 

အသံုရမြု 
ကသ   
အြိ် 

ကထ ငစ်ု 

ကသ က်သံုရကွ  
အွည်အကသွရ  

စြ်ရ သြ် စစ်ကဆရ 
ထ ရြှု(စနစ်ေကျေး  
စြ်ရသြ် စစ်ကဆရ  

ထ ရြှု ွှိြါက  
“ွိှ”၊ ြွှိြါက  

“ြ ှွိ” ) 

ကွ အွည်အကသွရ  
(ကသ က်သံုရကွ  
အွည် အကသွရ  

စြ်ရသြ်စစ်ကဆရ  
ထ ရြှုေွင် “ွိှ” ဟု  
ကမဖ ဆို ထ ရြါက  

ကမဖဆိုွန်။ “ြ ှွိ” ဟု  

ကမဖဆိုထ ရ ြါက  
ကမဖွန်ြလို) 

ကသ က်သံုရကွ  
ွွှိ နိုငြ်ှုနှင့်  

လုကံလ က် ြှု  
အကမခအကန 

(ွ သီြကွာရ ွြါက 
 ကနွ၊ ြိုရ နှင့် ကဆ ငရ်  

ွ သီသုံရြျေး ိုရလုရံ 

ကိကုွာရကြရြါွန်) 

ရေတွင်း ၂ ေိှ     မေိှ ရောင်းသင့်ည့ံ 
ရနွ              
 မိုး              
 ရဆာငး်       

အဝစီိတွင်း/  
စေ်တြ် 

၃၀ ေိှ        မေိှ ရောင်း  သင့်  ည့ံ 
ရနွ              
 မိုး               
 ရဆာငး်        

အဝစီိတွင်း/  
တုံေင် 

၁၃၀ ေိှ         မေိှ  ရောင်း သင့်  ည့ံ 

 ရနွ              

 မိုး               
 ရဆာငး်        

 
ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ 
အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရ အြု်စ ု၊ (၃) ကကျေးရွာ သယံဇ ေမြ ကမြြုံ။ 
 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။      ။ ကကျေးရွာ ေွင် လျှြ်စစ်ြီရွွှိကသ  ကကျေးရွာ မဖစ်သမဖင့် အဝစီိေွငရ်စက်ေြ် 
ေွင်ရေိြ်ြျေး ရကြါြျေး ရမြီရ၊ အဝစီိေွင်ရေုံကင်ေွင်ရေိြ်ြျေး ရ ကနအိြ်ေိုငရ်လိလုိုွှိသမဖင့် ကနွ ၊ ြိုရ ၊ 
ကဆ င်ရ သံုရွ သီလုရံ ကသ က်သံုရကွ လုကံလ က်သည်ကို ကလ့လ ကေွ့ွှိ ွြါသည်။ 
 

(စျေး-၂) သန့်ွှင်ရကွရ အကမခအကန (အြိ်သ အြျေး ိုရအစ ရနှင့် အြိ်ကထ ငစ်ု အကွအေွက်) 
ဇယ ရ (၃၈) အြိ်သ  အြျေး ိုရအစ ရ 

သံုရစွဲနုိငက်သ  အြိ်သ  အြျေး ိုရအစ ရ သံုရစွဲနုိငက်သ  အြိ်ကထ ငစ်ု 

သန့်ွှင်ရကသ  ယငလ်ုံအိြ်သ  သံုရစွဲြှု 

ရေဆွဲ အမိ်သာ ၁ ၀ 

ရေရလာငး်/ယင်လုံအမိ်သာ  ၁၉၂ 
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သံုရစွဲနုိငက်သ  အြိ်သ  အြျေး ိုရအစ ရ သံုရစွဲနုိငက်သ  အြိ်ကထ ငစ်ု 

ြသန့်ွှင်ရကသ  ယင်လုံအြိ်သ  သံုရစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမေှိ အမိ်သာ  

အမိ်သာမေိှ  

ွင်ရမြစ်− (၁) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရအြု်စု ၊ (၂) 
ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ န/ကကျေးရလက်ကျေးန်ရြ ကွရဌ နခွဲ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။      ။ ရေျေးေွာတွင် အမိ်ရထာငစ်ုအမျေားမှာ ရေရလာငး် ယင်လုအံိမ်သာ 
သံုးစွဲ ေြါသည်။ သန့်ေှငး်ရသာ ယင်လုအံိမ်သာ သံုးစွဲသူနှင့် ရေဆွဲအမိ်သာ သံုးစွဲသူ မျေားသာေိှသပဖင့် 
သန့်ေှင်းရသာ ယင်လုအံိမ်သာသံုးစွဲမှုမျေားသာေှိရ ောငး် ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

 
(ည)   ကျေး ရ −  ြ ကွရွ  
ဇယ ရ (၃၉) ကျေး ရ − ြ ကွရွ   

စဉ် 
ကကျေးရွာ ၏လူြှုစီရြွ ရဖွံ့ မဖိုရကစကွရအေွက်အြျေး ိုရသ
ြီရြျေး ရ၏စွြ်ရကဆ င်ွည်မြှင့်သင့်ကသ အချေးက်ြျေး ရ 

ဦရေည်အြု်စုကဆွရကနွရြွဲေွင်ေက်ကွ
ာ က်သူြျေး ရြှြှန်သည်ဟုယူဆကသ 

ေစ်ခုကိုက ာွရ ကြရြါွန် 

၁ 
ရေျေးေွာစီမံအြု်ချေုြ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမးီမျေား 
တေ်ကေစွာ ြါဝင်မှု/ရခါင်းရဆာင်မှု 

ွိှ ြ ှွိ 

၂ 
ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုြ်ငန်းမျေားနှင်အ့ဖွဲ့အစည်းမျေား
တွင်အမျေ ိုးသမးီမျေားတေ်ကေစွာြါဝငရ်ဆာင်ေွေ်မှု 

ွိှ ြ ှွိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ရသာနှစ်အတွငး်ရေျေးေွာအတွင်းေှိ 
မိန်းေရလးမျေား/ အမျေ ိုးသမးီမျေားအား သံသယ 
ပဖစ်ဖွယ် အ ေမ်းဖေ်မှု(သ့ုိ) တိုင် ေားမှုမျေား 

ွိှ ြ ှွိ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးရေးောအ ေမ်းဖေ်မှုမျေားအတွေ်ဥြရေ
နှင်တ့ေားမျှတမှုဆိုငေ်ာမျေားအတွေ်လူထု၏ 
အသိအပမငေိှ်မှု 

ွိှ ြ ှွိ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတငး်အချေေ်အလေ်နှင့်သင်တန်း
မျေား လေ်လှမ်းမီမှု (ဥြမာ- စိုေ်ြျေ ိုးရေးဆိုငေ်ာ 
တိုးချေဲ့ြညာရြးဝန်ရဆာငမ်ှုမျေား ၊ အိမ်တွင်းမှု 
သေ်ရမွးသငတ်န်းမျေား၊ရဘးအန္တောယ်ကေိုတင် 
ပြငဆ်င်မှုနှင့်အသိအပမငပ်မှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ွိှ ြ ှွိ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှငရ်ငွရ ေးဝန်ရဆာငမ်ှုမျေား 
လေ်လှမ်းမီမှု 

ွိှ ြ ှွိ 

၇ 
စိုေ်ြျေ ိုးရေးနှင့်စိုေ်ြျေ ိုးရေးမဟုတ်ရသာေဏ္ဍမျေား 
တွင် အမျေ ိုးသားနှင့်အမျေ ိုးသမးီမျေား အတွေ် တူညီ 
ရသာအလုြ် အေိုငအ်ခွင့်အလမး်မျေား 

ွိှ ြ ှွိ 
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စဉ် 
ကကျေးရွာ ၏လူြှုစီရြွ ရဖွံ့ မဖိုရကစကွရအေွက်အြျေး ိုရသ
ြီရြျေး ရ၏စွြ်ရကဆ င်ွည်မြှင့်သင့်ကသ အချေးက်ြျေး ရ 

ဦရေည်အြု်စုကဆွရကနွရြွဲေွင်ေက်ကွ
ာ က်သူြျေး ရြှြှန်သည်ဟုယူဆကသ 

ေစ်ခုကိုက ာွရ ကြရြါွန် 

၈ 
အမိ်ရထာငစ်ု(သ့ုိ)ရေျေးေွာထေ်ရေျော်လွန်၍အမျေ ိုး
သမီး မျေား၏ဦးရဆာငလ်ှုြ်ေှားမှု 

ွိှ ြ ှွိ 

ွင်ရမြစ်− (၁) အဖဲွ့အစည်ရြျေး ရစ ွင်ရ ၊ (၂) ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိွြ်ဖ အြု်စု၊ 
အြျေး ိုရသြီရအြု်စု။ 
 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။      ။ ရေျေးေွာ၏ စီမံအုြ်ချေုြ်မှုစနစ်တွင် အမျေ ိုးသမီး ြျေး ရြါဝင်ြှု 
ြွှိကသ ်လည်ရ ရေျေးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုြ်ငန်းမျေားနှင့် အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်လည်း သေ်ဆိုင်ော 
ရော်မတီမျေားအပဖစ် ြါဝင်ရဆာင်ေွေ်သည်ေို ရတွ့ေြါသည်။ အမျေ ိုးသမးီရေးော အ ေမ်းဖေ် 

မှုမျေားအတွေ် ဥြရေနှင့်တေားမျှတမှုဆိုင်ော အသိအပမင်ေိှ ေ၍ အမျေ ိုးသမီး ရေးော အ ေမ်းဖေ်မှု 
မေိှသည်ေိုလည်း   ရတွ့ေှေိြါသည်။ 
 
(ဋ)     အကမခခံ အကဆ က်အဦြျေး ရ အကမခအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ ၏ လြရ်ေည်ွှိြှု 
ဇယ ရ (၄၀) ကကျေးရွာ ၏ လြရ်ေည်ွှိြှု အကမခအကန 

လြရ်အြျေး ိုရအစ ရ 
အြျေး ိုရ 
အစ ရ 

အွည် 
အကသွရ 

ေည် 
ကဆ က် 

ခဲ့ကသ နှစ် 

ွ သီအလို
က်သံုရစွဲ 

နုိင်ြှု 

လြရ်အွှ
ည် (ြိုင်) 

ကဘရအန္တွ 
ယ်ြျေး ရ 
က က င့် 

ြျေးက်စီရြှုွှြိါ
ကကဖ ်မြွန် 

ေွာတွင်းလမး် 

၁ 
၂ 
၃ 
၄ 
၅ 

ရောင်း
 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမ၁ှနှစ် 
၂နှစ်မ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထေ်
 

ြွင့်လငး်ော
သီ 
တစ်နှစ် 
ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင် 
အထေ် 

ေိှ 
မေိှ 

ချေဉ်းေြ်လမး် 

၁ 
၂ 

၃ 
၄ 
၅ 

ရောင်း

သင့် 
ည့ံ 
 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထေ်
 

ြွင့်လငး်ော

သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး
 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင်
၁၀မိုင်
အထေ် 

ေိှ 
မေိှ 
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လြရ်အြျေး ိုရအစ ရ 
အြျေး ိုရ 
အစ ရ 

အွည် 
အကသွရ 

ေည် 

ကဆ က် 
ခဲ့ကသ နှစ် 

ွ သီအလို

က်သံုရစွဲ 
နုိင်ြှု 

လြရ်အွှ
ည် (ြိုင်) 

ကဘရအန္တွ 
ယ်ြျေး ရ 

က က င့် 
ြျေးက်စီရြှုွှြိါ
ကကဖ ်မြွန် 

ကုန်ထုေ်လြရ် 

၁ 
၂ 
၃ 
၄ 
၅  

ရောင်း
သင့်
ည့ံ  

၆လမ၁ှနှစ် 
၂နှစ်မ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထေ် 
 

ြွင့်လငး်ော
သီ  
တစ်နှစ် 
ြတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 
 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုင် 
အထေ် 

ေိှ  
မေိှ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။  ရေျေးေွာ၏ လယ်ယာေုန်ထုတ်ြစ္စည်းမျေား အဆင်ရပြလွယ်ေူစွာ 
ရေးေွေ်သုိ့ တငြ်ိုရ့ောငး်ချေနိုင်ေန် ေုန်ထုတ်လမ်းရဖာေ်လုြ်ရြးမည်ဆိုြါေ ရေျေးေွာသူ/ 
သားမျေား ြိုမိုလွယ်ေူ အဆင်ရပြမည်ပဖစ်ရ ောငး် ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

 (ဋ-၂)   ကကျေးရွာ ၏ ေံေ ရေည်ွှြိှု 
ဇယား (၄၁) ရေျေးေွာ၏ တံတားတည်ေိှမှု  အရပခအရန 

ေံေ ရ 
အြျေး ိုရအစ ရ 

အ ာွယ်အစ ရ 
(အလျေး ရ၊အနံ၊ 

အမြင့်) 

အွည်
အကသွရ 

ေည်ကဆ က် 
ခဲ့ကသ နှစ် 

ွ သီအလိကု်
သံုရစွဲနုိငြ်ှု 

ကဘရအန္တွ ယ် 

ြျေး ရက က င့် 
ြျေးက်စီရြှုွှြိါ
ကကဖ ်မြွန် 

ဆိြ်ခံ 
တံတား 

 ကက င်ရ 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

ေွန်ေေစ် 
တံတား 

၂ ၀’ ×၂ ၅’ 
ကက င်ရ 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

 

သစ်သား 
တံတား 

 ကက င်ရ 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

ကေိုးတံတား 
 ကက င်ရ 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 



   

62 

 

ေံေ ရ 

အြျေး ိုရအစ ရ 

အ ာွယ်အစ ရ 
(အလျေး ရ၊အနံ၊ 

အမြင့်) 

အွည်

အကသွရ 

ေည်ကဆ က် 

ခဲ့ကသ နှစ် 

ွ သီအလိကု်

သံုရစွဲနုိငြ်ှု 

ကဘရအန္တွ ယ် 
ြျေး ရက က င့် 

ြျေးက်စီရြှုွှြိါ
ကကဖ ်မြွန် 

ဝါးတံတား 
 ကက င်ရ 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

ရေ ြန် 
 ကက င်ရ 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

ရေရေျော် 
 ကက င်ရ 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လငရ်ွ သီ
ေစ်နှစ် 
ြေ်လုံရ 

ွိှ 
ြ ှွိ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။        ။ ရေျေးေွာတွင် ေွန်ေေစ်တံတား (၁)ခုေှဖိြီး ယုိယွင်းြျေေ်စီးရနသည် 
ေို ရလ့လာရတွ့ေိှေြါသည်။ 

 
(ဋ-၃)  ကွက က ငရ် သယ်ယူြို့ကဆ င်ကွရ 

ဇယား (၄၂) ရေရ ောင်း သယ်ယူြိုရ့ဆာငရ်ေး (အသံုးမပြုြါေ အေွာအရဝး (မိုင်) အေွေရ်အာေ် 
ေိှ အသံုရြမြုြါအေွေ်တွင်  ြါ)။  

သယ်ယူြိုက့ဆ င်ကွရ အကွ အကဝရ  (ြိုင်) ယ ဉ်အြျေး ိုရအစ ရ ွ သီအလိကု် သံုရစွဲနုိင်ြှု 

ပမစ်ရ ောင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် အထေ်  

အသံုးမပြုြါ    

၁  ၂   ၃  

ြွင့်လငး်ောသီ    
တစ်နှစ်ြတ်လုံး  
 
 
 
 

ြင်လယ် 
ရေရ ောင်း 

၀ မ ှ၁၀ မိုင်       
၁၁ မှ ၂၀ မိုင်     
၂၁ မ ှ၅၀ မိုင်     
၅၀မိုင် အထေ်  

အသံုးမပြုြါ    

၁   ၂  ၃  
ြွင့်လငး်ောသီ   
တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ အြု်စု ။ 
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ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။           ။ ကွက က ငရ်လြ်ရ အသံုရမြုမခငရ် ြွှိက က င်ရ ကလ့လ ကေွ့ွှိွြါသည်။ 
 
 
(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုက့ဆ င်ကွရယ ဉ်ြျေး ရနှင့် ဝန်ကဆ င်ြှုြျေး ရ 
ဇယ ရ (၄၃) သယ်ယူြို့ကဆ င်ကွရယ ဉ်ြျေး ရ 

ယ ဉ်အြျေး ိုရ 
အစ ရ 

ကလှ၊ 
သြ္ဘ န် 

စက် 
ကလှ 

စက် 
ဘီရ 

ကြ ်ကေ ် 
ဆိုင်ကယ် 

သံုရဘီရ 
ဆိုင်ကယ် 

ကထ ် 
လ  

ဂျေး ီ
က ရ 

မြငရ် 
လှည်ရ 

နွ ရ 
လှည်ရ 

အကွ 
အေွက် 

- - ၅၄ ၉၂ - - ၄ - ၁၂ ၀ 

 

ွင်ရမြစ်− အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရကက က်ယူြှု။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။       ။ ရေျေးေွာတွင် ရမာ်ရတာ်ဆိုင်ေယ် အသံုးပြုသူ အလွန်မျေားပြားြါသည်။ 
ရတာငသူ်လုြ်ငန်းအတွေ် နွားလှည်းမျေား အသံုးပြု ေသည်    ရတွ့ေှေိြါသည်။ ခေီးသာွးလာရေး  
လွယ်ေူရသာ လမး်ြန်းဆေ်သွယ်ရေးနှင့် သယ်ယူြိုရ့ဆာငရ်ေး ရောင်းမွန်ရသာ ရေျေးေွာ 
ပဖစ်ရ ောင်း ရလ့လာ ရတွ့ေှေိြါသည်။ 
 
 (ဌ)  လျှြ်စစ်ြီရွွှိြှု 
ဇယ ရ (၄၄) လျှြ်စစ်ြီရွွှြိှု အကမခအကန 

ွင်ရမြစ် 
အြိ်ကထ င်

စ ု
             ဆ        

            
မြုမြငထ်ိန်ရသိြ်ရ 

ကွရစနစ် 
အခက်

အခဲ 

ြဟ ဓ ေ် 
အ ရလိငု်ရ 

၁၆၂ ၂ ၀ 
ရောင်း   သင့်      
ည့ံ   မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

ဆိုလာစနစ်    
ရောင်း      
သင့်    ည့ံ   
မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

အရသးစားရေအား
လျှြ်စစ် 

 
 ရောင်း      

သင့်     ည့ံ   
မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

ေီဇယ်သံုးအငဂ်ျေင်  
 ရောင်း      

သင့်       ည့ံ   
မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

ရလစွမ်းအင်  
 ရောင်း      

သင့်     ည့ံ   
မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

ဇီဝရလာငစ်ာ   ရောင်း      ေိှ      
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ွင်ရမြစ် 
အြိ်ကထ င်

စ ု
             ဆ        

            
မြုမြငထ်ိန်ရသိြ်ရ 

ကွရစနစ် 
အခက်

အခဲ 

သင့်     ည့ံ   
မရပဖဆို 

မေိှ 

အမျေ ိးုအမည်ခဲွပခား 
ရဖာ်ပြပခင်း မပြုနုိင်ရသာ 
လျှြ်စစ်ဓာတ်အား 
ရြးစနစ် 

 

 ရောင်း      
သင့်     ည့ံ   
မရပဖဆို 

ေိှ      
မေိှ 

လျှြ်စစ်ြီရ အသံုရ  
ြမြုနိငု်ကသ  

 
 

  

 

ွင်ရမြစ်− (၁) အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု ၊ (၂) ဦရေည်အုြ်စု ကဆွရကနွရမခင်ရ −  ွြ်ြိ ွြ်ဖ 
အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။    ။ ရေျေးေွာတွင် မဟာဓာတ်အားလိုငး်မှ ရနအမိ်မျေားတွင် လျှြ်စစ်မီးမျေားေို 
စနစ်တေျေ အသံုးပြုရနသည်ေို ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 

 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ကွရနှင့် သေငရ်အချေးက်အလက်ဆိုင်ွ  နညရ်ြည  
ဇယ ရ (၄၅) ဆက်သွယ်ကွရနှင့် သေငရ်အချေးက်အလက် နညရ်ြည  အကမခအကန 

စဉ် ဖုန်ရ ကွဒီယုိ ေီဗွီ မဂိုလ်ေုစကလ ငရ် 
အင်ေ နက်လက်လြှ်ရြီ 

သည့်အိြ်ကထ ငစ်ု 

အကွအေွက် ၂ ၅၆ ၆၃ ၉၁ ၅၈  

ွင်ရမြစ်− အြိ်ကထ ငစ်ုစ ွင်ရ ကက က်ယူြှု။ 
 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။    ။ ဖုန်းအသံုးပြုသူ အမျေားအပြားေှိရသာ်လည်း လိုအြ်ရသာ ရနောမျေားတွင် 
အသံုးပြုတတ်ေန်အတွေ် သတငး်အချေေ်အလေ်နှင့်နည်းြညာ ဆိုင်ောတွင် ရလ့လာသိပမင်မှု 
နညး်ြါးသည်။  

 
(ဎ)  ယဉ်ကကျေးရြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုရကွရ 
ဇယ ရ (၄၆) ယဉ်ကကျေးရြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုရကွရ အကမခအကန 

 ယဉ်ကကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုရကွရဆိုင်ွ  ြျေး ရ ဝန်ကဆ ငြ်ှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအြန်းရပဖေန်ရနောမျေား 
ရြျော်ြွဲေွှေင်ြွဲမျေားေိှပခင်း 

ေိှမေိှမရပဖဆိုြါ 

လူမှုရေးလုြ်ငန်းမျေားတွငြ်ါဝငမ်ှု ရောင်းသင့်ည့ံမရပဖဆိုြါ 
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 ယဉ်ကကျေးရြှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုရကွရဆိုင်ွ  ြျေး ရ ဝန်ကဆ ငြ်ှု 

ဘာသာရေးလုြ်ငန်းမျေားတွင်ြါဝငမ်ှု ရောင်းသင့်ည့ံမရပဖဆိုြါ 

အားေစားနှင့်ောယရလ့ေျေင့်ခန်းမျေားပြုလုြ်ေန်ရနော
နှင့် အရထာေ်အေူပြုြစ္စည်းမျေားေိှပခင်း 

ရောင်းသင့်ည့ံမရပဖဆိုြါ 

ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုြ်ငန်းမျေားတွငြ်ါဝငမ်ှု ရောင်းသင့်ည့ံမရပဖဆိုြါ 

ရိုးောဓရလ့ထုးံစံမျေားနှင့်ယဉ်ရေျေးမှုအရမွအနှစ်မျေား 
ထိန်းသိမ်း ရစာင့်ရောှေ်ပခင်းတွင်ြါဝငမ်ှု 

မေိှနညး်မျေား 

စိတ်ဝင်စားောမျေားေိုမိမိေိုယ်တိုငရ်လ့လာသင်ယူ 
နိုငမ်ည့် ရနောမျေား၊လူငယ်ေိြ်သာမျေား၊ စာ ေည့်တိုေ် 
မျေား စသည်တို့တွင် ဝငရ်ောေ်ရလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ေိှမေိှမရပဖဆိုြါ 

 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  လူငယ်အြု်စု ။ 
ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာေိှ လူငယ်မျေားသည် လူမှုရေး ၊ ဘာသာရေး လုြ်ငန်းမျေားတွင် 
တေ်ကေစွာ ြါဝင်ရဆာငေွ်ေ် ေြါသည်။ သ့ုိရသာ် အ ရကစ ရနှင့်ြေ်သက်သည့် အကထ က်အကူ 
မြုြစ္စည်ရြျေး ရ လက်လှြ်ရြီြှုနည်ရြါရသည်ကို ကလ့လ ကေွ့ွှိွြါသည်။ 
 
 

(ဏ)  ကကျေးရွာ ေည်မငြိ်ကွရနှင့် ကဘရကင်ရလုံခခုံကွရ အကမခအကန 

(ဏ-၁) လုခံခုံကွရဆိုင်ွ   ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရအ ရ လက်လှြ်ရြီြှု 

ဇယ ရ (၄၇) ကဘရကင်ရလုခံခုံကွရ  ဝန်ကဆ ငြ်ှု အကထ က်အကူြျေး ရအ ရ လက်လှြ်ရြီြှု 

ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရ ကျေး ရ ြ 

ေယ်လီဖုန်ရလိုင်ရ၊ေယ်လီဖုန်ရ 
ေ ဝါေိုငြ်ျေး ရ၊က ကရနန်ရလိငုရ်၊ 
အင်ေ နက်လိုင်ရ၊ ရုြ်မြင်သံ က ရ 
လုိင်ရ ၊ ကွဒီယိုလိုငရ် စကသ  
 ဆက်သွယ်ကွရ နှင့်သေငရ် အချေးက် 
 အလက် မဖန့်ကဝမခငရ်ဆိုင်ွ   
 အကထ က်အကူမြု အကဆ က်အဦ 
 ြျေး ရွှမိခငရ်နှင့်လက်လှြ်ရြီမခင်ရ 

ွိှြ ှွိ ြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

အ ြခံလုြ်ငန်ရြျေး ရ၏ဝန်ကဆ င်ြှုြျေး ရ
ကိုွွိှနုိငမ်ခငရ် 

ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

လူထုအကမခမြုသဘ ဝကဘရအန္တွ ယ်
ကလျှ ့ချေးကွရအစီအစဉ် 

ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 
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ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရ ကျေး ရ ြ 

ဆိုင်ကလုန်ရ (သ့ုိ) အကွရကြါ် အကမခ 

အကန အက အကွယ်ြျေး ရနှင့် 
လက်လှြ်ရြီမခငရ် 

ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

ြှုခင်ရြျေး ရက ကွယ် ေ ရဆီရ 
ကလျေး ့ချေးကွရ အေွက်ွဲဘက်ဆိုင်ွ   
ြျေး ရြှဝန်ကဆ ငြ်ှု ကြရမခငရ် 

ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

ြီရကဘရအန္တွ ယ်က ကွယ်မခငရ် 
ဆိုင်ွ  ဝန်ကဆ ငြ်ှုြျေး ရနှင့်လက်လှြ်ရ 
ြီမခင်ရ 

ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ ွိှြ ှွိြကမဖဆိုြါ 

ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် − ွြ်ြိွြ်ဖ။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင်                                ဆ       
    ဆ                                         ဆေ်သွယ်ရေး ၊ သတငး်အချေေ်အလေ် 
ပဖန့်ရဝပခငး် ဆိုင်ော အရထာေ်အေူပြု အရဆာေ်အဦြျေး ရြွှိမခငရ် ၊ အာမခံလုြ်ငန်း ၊ သဘာဝ 
ရဘးအန္တောယ် ရလျော့ချေရေး အစီအစဉ်ြျေး ရနှင့်  မှုခင်းကေိုတင် ောေွယ်တားဆီးရေး ၊ 
ရလျော့ချေရေးအတွေ် ေဲဘေ်ဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်မှု                ရလ့လာရတွ့ေှေိြါသည်။ 

 
(ဏ−၂) ြှုခင်ရမဖစ်ြွ ရြှု 

ဇယ ရ (၄၈) ြှုခင်ရမဖစ်ြွ ရြှု အကမခအကန 

ြှုခင်ရ 
မဖစ်ြွ ရြှု 

အကမခ 
အကန 

လူကနု်ကူရြှု ခိုရြှု ြူရယစ်ကဆရသံုရစွဲြှု အ ကြ်ရဖက်ြှု 

စိုရွိြ်ွသည်      
သ ြန်             
ြ ှွိ                 

စိုရွိြ်ွသည်     
သ ြန်            
ြ ှွိ                  
 

စိုရွိြ်ွသည်     
သ ြန်             
ြ ှွိ                  

စိုရွိြ်ွသည်   
သ ြန်           
ြ ှွိ                

 
ွင်ရမြစ်− ဦရေည်အြု်စု ကဆွရကနွရမခငရ် −  ွြ်ြိွြ်ဖ အြု်စု ၊ အြျေး ိုရသြီရ အြု်စု။ 

ကလ့လ ကေွ့ွှိချေးက်။  ။ ရေျေးေွာတွင် လူေနု်ေူးမှု ၊ ခိုရြှု   ၊ မူးယစ်ရဆးသုံးစွဲမှု နှင့် 
အ ေမ်းဖေ်မှု စသည်ေို့ြှ  စိုရွိြ်ွသည့်အကမခအကနြွှိ                                  
           က က င်ရ    ရလ့လာရတွ့ေှိေြါသည်။ 
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၇။ ကကျေးရွာ ဖွံ့မဖိုရကွရ ကွငရ်ဆက်ြျေး ရ  
 

ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကံကြရကကီရကကျေးရွာ အြု်စု ၊ ကံလှကကျေးရွာ ၏  
ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ  ေည်ကဆ က်ြှုအကမခမြဇယ ရ 

ွြြ်ိွြ်ဖအဖွဲ့ 

စဉ် 

လက်ွိှ 
အကမခ 
အကန၊ 
အခက် 
အခဲနှင့် 

မြဿန  

အခက်အခဲ 
မြဿန ြျေး ရ 

ကိုမဖစ်ကစကသ  
အက က ငရ် 

အွငရ်ြျေး ရ 

ဖွံ့မဖိုရကွရ 
အေွက် 

အကထ က် 
အြ့ံမဖစ်ြည့် 
အကမခအကန 

ကက င်ရြျေး ရ 

အဟန့် 
အေ ရ 
ြျေး ရနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု 

ြျေး ရ 

ကမဖွှင်ရ 
ွန် 

နညရ်လြ်ရ 
ြျေး ရ 

အဆိမုြု 
စီြံချေးက် 
ြျေး ရနှင့် 

လုြ်ငန်ရ 

ြျေး ရ 

၁ - ေွာတွင်း 
လမး်မ 
ရောင်းပခငး် 

−ေိုယ်ထူေိုယ်
ထ မလြု်ရဆာင် 
နိုငပ်ခငး်၊ ရငွရ ေး 
မတေ်နိုင်ပခငး် 

−လုြ်အား 
ေိှပခင်း၊ 
-ရေျေးေွာ 
မှစည်းလုံး 
ညီညွှတ်မှု့ 
ေိှပခင်းနှင့်စိတ်
ြါဝင်စား 

မှုေိှပခင်း 

−ရေျေးေွာ 
ေန်ြုံရငွ  
မေိှပခင်း။ 

−ရေျေးလေ် 
ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-        
      
        
          

၂ -         
             
        
         
           
      

-        
                

-ရေျေးေွာမှ 
စညး် 
လုးံညီညွှတ်မှု့
ေိှ 
ပခငး်နှင့်စိတ်ြါ
ဝငစ်ားမှုေိှပခင်း၊  
ရပမရနောေှိပခင်
ျး 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု
အားနညး် 
ပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 
ောဦးစီးဌာန
နှင့် ချေတိ် 
ဆေ်သွား 
ေန်။ 

-      
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကံကြရကကီရကကျေးရွာ အြု်စု ၊ ကံလှကကျေးရွာ ၏  

ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ  ေည်ကဆ က်ြှုအကမခမြဇယ ရ 
                                                                                           ကေ င်သူအဖွဲ့ 

စဉ် 

လက်ွိှ 
အကမခ 
အကန၊ 
အခက် 
အခဲနှင့် 

မြဿန  

အခက်အခဲ 
မြဿန ြျေး ရ 

ကိုမဖစ်ကစကသ  
အက က ငရ် 
အွငရ်ြျေး ရ 

ဖွံ့မဖိုရကွရ 
အေွက် 

အကထ က်အြ့ံ 
မဖစ်ြည့် 

အကမခအကန 
ကက င်ရြျေး ရ 

အဟန့် 
အေ ရ 
ြျေး ရနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု 
ြျေး ရ 

ကမဖွှင်ရွန် 
နညရ်လြ်ရ 

ြျေး ရ 

အဆိမုြု 
စီြံချေးက် 
ြျေး ရနှင့် 

လုြ်ငန်ရ 
ြျေး ရ 

၁ -ေုန် 

ထုတ် 
လမး်မ 
ရောင်း 
ပခငး် 

−မိုးောသီတွင် 

သွားလာေခေ်ခဲ
ပခငး် 
-            
             
                

−ရေျေးေွာမစှည်း

လုးံညီညွှတ်မှုေိှ 
ပခငး် 

−ရငွရ ေးမ

တေ်နိုငပ်ခငး် 
-ရပမနီ 
ရေျောေ် 
စေစ်ဝယ်ယူ
ေန်အခေ် 
အခဲပဖစ်ပခငး် 

−ရေျေးလေ် 

ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-ေုန်ထုတ် 

လမး်ခငး်ပခင်း 
စီမံချေေ်။ 

၂ -အတိုး 
နှုန်း ပမင့် 
မား စွာ 

ရချေးယေူ
ပခငး် 

-အတိုးနှုန်း မျေား 
ပခငး်၊ ောလတို 
ရချေးရငပွဖစ်ပခငး်၊  

-ရေျေးေွာမှ စည်း 
လုးံညီညွှတ်မှု့ေှိ 
ပခငး်နှင့်စိတ်ြါဝင်

စားမှုေိှပခင်း 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု

အားနညး် 
ပခငး် 

-ရေျေးလေ် 
ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 

သွားေန်။ 

-အတိုး 
နှုန်းသေ်သာ
ရသာရချေးရငွေ

ေိှရေးစီမခံျေေ် 
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကံကြရကကီရကကျေးရွာ အြု်စု ၊ ကံလှကကျေးရွာ ၏  

ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ  ေည်ကဆ က်ြှုအကမခမြဇယ ရ 
 

                                                           စိုက်ြျေး ိုရကွရ၊ကြွရမြူကွရြဟုေ်ကသ အဖွဲ့ 

စဉ် 

လက်ွိှ 
အကမခ 
အကန၊ 
အခက် 
အခဲနှင့် 

မြဿန  

အခက်အခဲ 
မြဿန  

ြျေး ရ 
ကိုမဖစ်ကစ 

ကသ  

အက က ငရ် 
အွငရ်ြျေး ရ 

ဖွံ့မဖိုရကွရ 
အေွက် 

အကထ က် 
အြ့ံမဖစ်ြည့် 
အကမခအကန 

ကက င်ရြျေး ရ 

အဟန့် 
အေ ရ 
ြျေး ရနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု 

ြျေး ရ 

ကမဖွှင်ရွန် 
နညရ်လြ်ရ 

ြျေး ရ 

အဆိမုြု 
စီြံချေးက် 
ြျေး ရနှင့် 

လုြ်ငန်ရ 

ြျေး ရ 

၁ -အတိုးနှုန်း 
ပမင့်မားစွာ 
ရချေးယေူပခငး် 

-အတိုးနှုန်း 
မျေားပခငး်၊ 
ောလတို
ရချေးရငပွဖစ် 
ပခငး်၊  

-ရေျေးေွာမှ 
စညး်လုံးညီညွှတ်
မှု့ေှပိခငး်နှင့်စိတ်ြါ
ဝငစ်ားမှုေိှပခင်း 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု
အားနညး် 
ပခငး် 

-ရေျေးလေ် 
ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-အတိုး နှုန်း 
သေ်သာ 
ရသာရချေးရငွ
ေေိှရေးစီမံ 
ချေေ် 

၂ -         

            
          

-        

          
      

-ရေျေးေွာမှ စည်း 

လုးံညီညွှတ်မှု့ေှိ 
ပခငး်နှင့်စိတ်ြါဝင်
စားမှုေိှပခင်း၊  
လုြ်အားရြး 
နိုငပ်ခငး် 

-သေ်ဆိုင် 

ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု
အားနညး် 
ပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာန
နှင့် ချေတိ် 
ဆေ်သွား 
ေန်။ 

-           
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကံကြရကကီရကကျေးရွာ အြု်စု ၊ ကံလှကကျေးရွာ ၏  

ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ  ေည်ကဆ က်ြှုအကမခမြဇယ ရ 
          အြျေး ိုရသြီရအဖဲွ့ 

စဉ် 

လက်ွိှ 
အကမခအကန၊ 

အခက် 
အခဲနှင့် 

မြဿန  

အခက်အခဲ 
မြဿန ြျေး ရ 

ကိုမဖစ်ကစကသ  
အက က ငရ် 
အွငရ်ြျေး ရ 

ဖွံ့မဖိုရကွရ 
အေွက် 

အကထ က်အြ့ံ 
မဖစ်ြည့် 

အကမခအကန 
ကက င်ရြျေး ရ 

အဟန့် 
အေ ရ 
ြျေး ရနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု 
ြျေး ရ 

ကမဖွှင်ရ   
ွန်နညရ် 

လြရ်ြျေး ရ 

အဆိမုြု 
စီြံချေးက် 
ြျေး ရနှင့် 

လုြ်ငန်ရ  
ြျေး ရ 

 -အတိုး နှုန်း 
ပမင့် မား စွာ 
ရချေးယေူပခငး် 

-အတိုးနှုန်း မျေား 
ပခငး်၊ ောလတို 
ရချေးရငပွဖစ်ပခငး်၊  

-ရေျေးေွာမှ စည်း 
လုးံညီညွှတ်မှု့ေှိ 
ပခငး်နှင့်စိတ်ြါဝင်
စားမှုေိှပခင်း 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု 
အားနညး် ပခငး် 

-ရေျေးလေ် 
ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-အတိုး 
နှုန်းသေ်
သာရသာ
ရချေးရငေွေှိ
ရေးစီမံ 
ချေေ် 

 - ေွာတွင်း 
လမး်မ 
ရောင်းပခငး် 

−ေိုယ်ထူေိုယ်
ထ မလုြ်ရဆာင ်
နိုငပ်ခငး်၊ 
ရငွရ ေး 

မတေ်နိုင်ပခငး် 

−လုြ်အား ေိှပခင်း၊ 
-ရေျေးေွာ 
မှစည်းလုံး 
ညီညွှတ်မှု့ 

ေိှပခင်းနှင့်စိတ်ြါဝ
ငစ်ား 
မှုေိှပခင်း 

−ရေျေးေွာ 
ေန်ြုံရငွ  
မေိှပခင်း။ 

−ရေျေးလေ် 
ဦးစီးဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-        
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ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ကံကြရကကီရကကျေးရွာ အြု်စု ၊ ကံလှကကျေးရွာ ၏  

ဖွံ့မဖိုရကွရဗျေးူဟ  ေည်ကဆ က်ြှုအကမခမြဇယ ရ 
                                                                                               လူငယ်အဖွဲ့ 

စဉ် 

လက်ွိှ 
အကမခ 
အကန၊ 
အခက် 
အခဲနှင့် 

မြဿန  

အခက်အခဲ 
မြဿန ြျေး ရ 

ကိုမဖစ်ကစကသ  
အက က ငရ် 
အွငရ်ြျေး ရ 

ဖွံ့မဖိုရကွရ 
အေွက် 

အကထ က် 
အြ့ံမဖစ်ြည့် 
အကမခအကန 
ကက င်ရြျေး ရ 

အဟန့် 
အေ ရ 
ြျေး ရနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု 
ြျေး ရ 

ကမဖွှင်ရွန် 
နညရ်လြ်ရ 

ြျေး ရ 

အဆိမုြု 
စီြံချေးက် 
ြျေး ရနှင့် 

လုြ်ငန်ရ ြျေး ရ 

၁ -         
       
      
        
         
       
          

-        
                

-ရေျေးေွာမှ စည်း 
လုးံညီညွှတ်မှု့ေှိ 
ပခငး်နှင့်စိတ် 
ြါဝင်စားမှုေိှပခင်း
၊  ရပမရနောေိှပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု
အားနညး် 
ပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 
ောဦးစီးဌာန 
နှင့် ချေတိ်ဆေ် 
သွားေန်။ 

-      
        
        

၂ -        
      
          

-         
             ၊ 
           

         

-ရေျေးေွာမှ စည်း 
လုးံညီညွှတ်မှု့ေှိ 
ပခငး်နှင့်စိတ် 

ြါဝင်စားမှုေိှပခင်း
၊  ရပမရနောေိှပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 
ောဌာနနှင့် 
ချေတိ်ဆေ်မှု

အားနညး် 
ပခငး် 

-သေ်ဆိုင် 
ောဦးစီးဌာန 
နှင့် ချေတိ်ဆေ် 

သွားေန်။ 

-        
             

 
ကိုရက ရစ ွငရ် 
 
၁။ သြဝါယြနှင့်ကကျေးရလက်ဖွံ့ မဖိုရကွရဝန်ကကီရဌ န ၊ ကကျေးရလက်ကဒသဖွံ့မဖိုရ ေိုရေက်ကွရ 

ဦရစီရဌ န၏ ကကျေးရလက်ကဒသဖွံ့မဖိုရကွရ အစီအစဉ်ကွရဆွမဲခငရ် လြရ်ညွှန်စ အုြ်။ 
၂။ ကေ ငေ်ွငရ်ကကီရမြို့နယ် ၊ ကံလကှကျေးရွာ  ၊ ၂၀၂၃ခုနှစ် ၊ ဇူလိငုလ်ေွင် ကျေးငရ်ြခဲ့ကသ  ကကျေးရွာ  

အကမခအကနကို ွာ သူွာ သ ရြျေး ရကိုယ်ေိုင် ဆန်ရစစ်အကဲမဖေ်မခငရ် လုြ်ငန်ရြှ ြှေ်စုြျေး ရ။ 

၃။      ကကျေးရွာ အုြ်စု အုြ်ချေးုြ်ကွရြှူရ၏ ကကျေးရွာ ဆိုင်ွ  ွည်ညွှန်ရြှေ်ေြ်ရစ အြု်။ 
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